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Al van meet af aan krijgen de Mednet Topartsen 
veel publiciteit. Een uitverkiezing tot Toparts 
levert vaak, minder of meer uitgebreid, vermel-
ding op in het regionale dagblad en bij de regio-
nale omroep. Dit resulteert in een extra patiën-
tenstroom, patiënten vanuit het hele land 
komen ineens naar de arts. Nu ziekenhuizen 
zich steeds meer profileren op kwaliteit, wordt 
het effect van de Mednet Topartsen voor de zie-
kenhuizen iets om de publiciteit mee te zoeken. 
Het lijkt erop dat de topklinische ziekenhuizen 
zich meer bewust zijn van dit effect dan de uni-
versitair medische centra. Misschien hebben 
topklinische ziekenhuizen deze extra aandacht 
meer nodig. Waar in de beginjaren van de Top-
artsenverkiezingen de genomineerde artsen 
meer in universitaire klinieken werkzaam waren 
– vooral door bekendheid van wetenschappe-
lijke prestaties –  lijkt de verschuiving naar de 
herkomst uit topklinische en regionale zieken-

huizen definitief. Deze kentering is drie jaar 
geleden ingezet toen voor het eerst meer dan de 
helft van de Topartsen (54 procent) in een niet-
universitaire kliniek werkte. Dat percentage 
groeide in de volgende jaren door naar 59 pro-
cent, naar 68 procent en is nu 70 procent. Dat 
getal past ook beter bij de Mednet Toparts zoals 
die is bedoeld: de beste generalist in zijn vakge-
bied is wellicht vaker werkzaam in een topkli-
nisch ziekenhuis. Sommigen kiezen er bewust 
voor om juist daar te blijven werken, ondanks 
dat ze al veel gevraagd zijn door de academie.
Binnen de universitair medische centra springt 
het Erasmus MC er dit jaar uit met drie artsen 
op een tweede positie. Het VUmc en het UMC 
St Radboud komen daarna, met een tweede en 
derde plaats voor het VUmc en een eerste plaats 
voor het UMC St Radboud. In het rijtje ont-
breken UMC Groningen en Leids UMC. Bin-
nen de topklinische ziekenhuizen steekt het 

Máxima Medisch Centrum in Eindhoven en 
Veldhoven er bovenuit met vijf artsen die twee 
eerste en drie tweede plaatsen bezetten. Isala kli-
nieken in Zwolle volgt met twee artsen op een 
eerste plaats.
Naast de harde kern van de Topartsenspecialis-
men cardiologie, chirurgie, gynaecologie, kin-
dergeneeskunde, interne geneeskunde, longge-
neeskunde en psychiatrie, zit er ieder jaar toch 
weer een nieuw specialisme tussen – zoals dit 
jaar Verzekeringsgeneeskunde – en ontbreekt er 
ook een aantal specialismen. Dit jaar ontbreken 
bijvoorbeeld de MDL- en KNO-artsen. Dat 
heeft allemaal te maken met de kiesdrempel;  
een specialisme moet voldoende stemmen heb-
ben om in aanmerking te komen voor een top 
3. (zie ook Verantwoording op pagina 15)
Opvallend dit jaar is dat er in de ene regio meer 
gestemd wordt dan in de andere regio. Artsen 
uit ziekenhuizen in Noord-Brabant zijn overver-
tegenwoordigd in de top 3 van de verschillende 
specialismen, terwijl het aantal nominaties uit 
het Noorden van het land, Limburg en Zeeland 
achterblijft. De overige provincies scoren 
gemiddeld. Mogelijk spreken artsen zich daar 
gemakkelijker uit over elkaar kwaliteiten en is er 
daar meer transparantie.

Meeste artsen uit de periferie
Mednet Topartsen draagt bij aan de landelijke profilering en de verbete-
ring van het imago van ziekenhuizen. De Topartsenverkiezing zorgt vooral 
voor topklinische ziekenhuizen voor extra publiciteit in de regio, en ook  
landelijk.

voorgedragen: J.G. van den Aardweg, Medisch Centrum Alkmaar • N.J.M. Aarts, Ziekenhuis Bronovo • J.G.J.V. Aerts, Amphia Ziekenhuis • E.H. van den Akker, Meander Medisch 
Centrum • A.TH. Alberda, Sint Franciscus Gasthuis • C.P. Allaart, VUmc • M.M. Alvarez Ferrero, Lievensberg ziekenhuis • G. van Andel, Onze Lieve Vrouwe Gasthuis • R.A. Arendshorst, 
Gezondheidscentrum Jol • H.G.M. Arets, UMC Utrecht • E. van Ark, Ziekenhuis Bernhoven • J.P.M. Asseldonk, Ziekenhuis Bernhoven • D.Z.B. van Asselt, Medisch Centrum Leeuwarden • 
J.J. van Asten, Diaconessenhuis Leiden • M.G.E.M. Ausems, UMC Utrecht • W.A. Avis, Ziekenhuis Gelderse Vallei • P.F.J. Baaijens, Ziekenhuis Bernhoven • S. van der Baan, Academisch 
Medisch Centrum • H.F. Baars, Bergman Kliniek • A.H.H.M. Balk, Erasmus MC • A.J.M. van Balkom, GGZ inGeest • E. Barbé, VUmc • G.A.M. Barendse, Onze Lieve Vrouwe Gasthuis • J.F.W.M. 
Bartelsman, Academisch Medisch Centrum • W.A. Bax, Medisch Centrum Alkmaar • A.G. Becking, Kennemer Gasthuis • D.P.W. Beelen, Onze Lieve Vrouwe Gasthuis • C.H. Beerenhout, 
Máxima Medisch Centrum • H.P. Beerlage, Jeroen Bosch Ziekenhuis • G.L. Beets, Academisch ziekenhuis Maastricht • J.A.M. Belgers, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis • M.H.M. Bender, 
Máxima Medisch Centrum • J.C. Berends, Gemini Ziekenhuis • M.P. van den Berg, UMC Groningen • J.W.K. van den Berg, Isala klinieken • M.E. van den Berg, Medinova Kliniek Klein 
Rosendael • J.P.A. van den Bergh, St. Antonius Ziekenhuis • A.L.M. Bergkamp, Huisartsenpraktijk Rosarium • D.C.J.J. Bergmans, Academisch ziekenhuis Maastricht • Y. Berk, Canisius-
Wilhelmina Ziekenhuis • U.H.W. Beuers, Academisch Medisch Centrum • J.D. Beugelaar, Gezondheidscentrum Oost • G.N. Beute, St. Elisabeth Ziekenhuis • A.M. Blaauw-Hoeksma, Movir 
• B.R. Bloem, UMC St Radboud • J.L. Bloem, Leids UMC • J.D. Blom, Parnassia Bavo Groep • M.B.J. Blom, PsyQ • M.J. de Boer, UMC St Radboud • J.C. den Boer, Karakter • D. Boerma,  
St. Antonius Ziekenhuis • R.H. Boerman, Rijnstate Arnhem • B.R. Boersma, Ziekenhuis Amstelland • E.R. Boevé, Sint Franciscus Gasthuis • M.Y. Bongers, Máxima Medisch Centrum • 
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Anesthesiologie
Nico Ruigrok, Máxima Medisch  
Centrum Eindhoven/Veldhoven 
Markus Klimek, Erasmus MC  
Rotterdam 
Frodo Schreiner, IJsselland  
Ziekenhuis Capelle aan den IJssel
 
Cardiologie 
Kemal KülekÇi, Beatrixziekenhuis 
Gorinchem
Aggie Balk, Erasmus MC Rotterdam 
Victor Umans, Medisch Centrum  
Alkmaar  

Chirurgie 
Rudi Roumen, Máxima Medisch  
Centrum Eindhoven/Veldhoven
Marie-Lise van Veelen,  
Erasmus MC/Sophia Kinderziekenhuis 
Rotterdam
Rick Paul, VUmc Amsterdam 

Gynaecologie
Henk ter Brugge, Isala klinieken Zwolle
Marlies Bongers, Máxima Medisch 
Centrum Eindhoven/Veldhoven
Jan Lind, Medisch Centrum  
Haaglanden Den Haag

Interne geneeskunde
Clemens Richter, Rijnstate Arnhem
Marten Nijziel, Máxima Medisch 
Centrum Eindhoven/Veldhoven 
Dick-Johan van Spronsen,  
Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis  
Nijmegen

Kindergeneeskunde 
Jos Draaisma, UMC St Radboud  
Nijmegen
Jos Gosen, Rijnland Ziekenhuis  
Leiderdrop
Gepke Visser, UMC Utrecht/ 
Wilhelmina Kinderziekenhuis

Longgeneeskunde 
Marjolein Drent, Maastricht UMC 
Anton Vonk Noordegraaf, VUmc 
Amsterdam
David Cheung, Albert Schweitzer
ziekenhuis Dordrecht 

Orthopedie
Kees Verheyen, Isala klinieken Zwolle 
Rob  Janssen, Máxima Medisch  
Centrum Eindhoven/Veldhoven
Rudolf Poolman, Onze Lieve Vrouwe 
Gasthuis Amsterdam 

Psychiatrie
Raphael Schulte,  
GGZ Noord-Holland-Noord  
Heerhugowaard
Hans Wijbrand Hoek, Parnassia Bavo 
Groep Den Haag 
Jan Dirk Blom, Parnassia Bavo Groep 
Den Haag

Urologie
Bart Schrier, Jeroen Bosch 
Ziekenhuis ’s-Hertogenbosch 
Cobi Reisman, Ziekenhuis  
Amstelland Amstelveen
Paul Kil, St. Elisabeth  
Ziekenhuis Tilburg

Verzekeringsgeneeskunde 
Jan Buitenhuis, Univé Assen 
Jerry Spanjer, Kenniscentrum  
Verzekeringsgeneeskunde  
Amsterdam
Jan Bronsema, Legal & General  
en VeGeVisie Almere
 

I.H.M. Borel Rinkes, UMC Utrecht • P.J. Borgdorff, Diakonessenhuis Utrecht • F.J.S. Borgers, Academisch ziekenhuis Maastricht • P.J. Borgstein, Onze Lieve Vrouwe Gasthuis • B.E.E.M. van 
den Borne, Catharina-ziekenhuis • E.J. van den Bos, Albert Schweitzer ziekenhuis • R.W.L. Bos, Elkerliek Ziekenhuis • S.D. Bos, Medisch Centrum Alkmaar • H.A. Bosker, Rijnstate 
Arnhem • W.H. Bouma, Gelre ziekenhuizen • P.F. Bouvy, Erasmus MC • F.A.L.E. Bracke, Catharina-ziekenhuis • H.J.L. Brackel, Catharina-ziekenhuis • P.L.P. Brand,  Isala klinieken •  
D.P.M. Brandjes, Slotervaartziekenhuis • T. Brandon,  Isala klinieken • P.N.W.M. Breuls, Albert Schweitzer ziekenhuis • R.B.A. van den Brink, Academisch Medisch Centrum • J.L. van den 
Brink, TweeSteden ziekenhuis • A.A. Broekema, UMC Groningen • J. Bronsema, Legal & General • J.H.M. de Brouwer, Lechnerconsult • H.G. ter Brugge, Isala klinieken •  
J.A. Bruijn, Leids UMC • M.J. Bruno, Erasmus MC • W.F. Buhre, UMC Utrecht • J. Buitenhuis, Univé Assen • O.R.C. Busch, Academisch Medisch Centrum • R.J. van Bussel, 
IJsselland Ziekenhuis • K. Çaliskan, Erasmus MC • M. Castro Cabezas, Sint Franciscus Gasthuis • D. Cheung, Albert Schweitzer ziekenhuis • E.F.I. Comans, VUmc • J.H. Cornel, Medisch 
Centrum Alkmaar • M.C.G. Daniëls, Jeroen Bosch Ziekenhuis • J.M. van Dantzig, Catharina-ziekenhuis • R.J.A.M. Davits, TweeSteden ziekenhuis • P.N.R. Dekhuijzen, UMC St Radboud • 
K.P.J. Delaere, Atrium Medisch Centrum • O.M. van Delden, Academisch Medisch Centrum • B.J.M. Delemarre, HagaZiekenhuis • H.J.H.M. van Dessel, TweeSteden ziekenhuis • M. van 
Deuren, UMC St Radboud • M.J.M. Diekman, Deventer Ziekenhuis • K.M. Dolman, Lucas Andreas Ziekenhuis • H. Doornewaard, Gelre ziekenhuizen • W.Th. van Dorp, Kennemer 
Gasthuis • F.R.C. van Dorsten, Jeroen Bosch Ziekenhuis • J.M.T. Draaisma, UMC St Radboud • M. Drent, Academisch ziekenhuis Maastricht • A.P.G. van Driel, 
St. Elisabeth Ziekenhuis • W.B. van Duijn, Huisartsenpraktijk De Grote Rivieren • N. Duits, Het Nederlands Instituut voor Forensische psychiatrie en psychologie • J.E.E. Duyndam, Van 

Collega’s van Jos Draaisma uit het UMC St Radboud kwamen 

mee naar de Topartsenbijeenkomst

Artsen waarderen het dat ze bekende en onbekende collega’s 

tegen te komen in Hotel Houten 

Uiteindelijk is het voor iedere aarts weer spannend om te lezen 

waarom collega’s hem of haar waarderen
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Bart Schrier, Jeroen Bosch Ziekenhuis ’s-Hertogenbosch 

Ze was zijn paranimf, ze hebben samen gepubli-
ceerd en ze zijn vrienden. Radioloog van het Atrium 
MC, Rob Lamers, vindt het terecht dat Marjolein 
Drent, longarts en bijzonder hoogleraar interstitiële 
longaandoeningen (ild) aan Maastricht UMC is ver-
kozen tot Toparts. “Communicatief is ze een topper. 
In 2011 haalde ze het congres van de World Associ-
ation of Sarcoidosis and Other Granulomatous disor-
ders (WASOG) naar Maastricht. Dat is heel wat en ze 
kreeg nog meer voor elkaar; Felix Rottenberg en 
André Rieu waren er, net als de beste artsen ter 
wereld op het gebied van sarcoïdose.” 
Bij sarcoïdose werken verschillende specialismen 
samen. “Bij haar zijn cardiologen en neurologen 
gepromoveerd. Ze kan als de beste mensen verbin-
den.” Lamers is secretaris van de ild care foundation 

Bart Schrier heeft een sterke drang om 
noviteiten te signaleren die hij en zijn col-
lega-urologen in het Jeroen Bosch Zieken-
huis kunnen gebruiken. Vanwege die 
drang is hij al eerder verkozen tot Mednet 
Toparts. Volgens collega-uroloog Jorg 
Oddens onderscheidt Schrier zich door 
zijn doorzettingsvermogen. “Hij kan ein-
deloos doorgaan, ondanks weerstand. 
Soms is hij zelfs een beetje te enthousiast. 
Dan wil hij naar de krant rennen om iets 
nieuws te verkondigen, terwijl de raad van 
bestuur het nog niet heeft goedgekeurd. 
Gelukkig heeft hij zijn maatschap die hem 
af en toe kan terugfluiten.” Als eerste peri-
feer ziekenhuis hadden de urologen in het 
Jeroen Bosch de DaVinci-robot. Dat was 
niet makkelijk volgens Oddens omdat de 
robot een vermogen kostte. Oddens: “Niet 
iedereen vond het daarom nodig, maar 
Schrier natuurlijk wel. We zouden daar-
mee onze voorsprong behouden. Hij bleek 
gelijk te hebben; het aantal verwijzingen 
naar ons nam rap  
toe.” 
Een recente ontwikkeling is dat Oddens 
en Schrier zijn gestart om de DaVinci-
robot standaard te gebruiken voor het ver-

wijderen van de blaas. “Schrier was met-
een overtuigd en wilde het uitventen. Als 
team hebben we toch tegengas gegeven. 
Nu blijkt dat een ander ziekenhuis de 
publiciteit eerder heeft gezocht, hoewel 
ze later zijn gestart dan wij. Daar baalde 
hij wel even van.” 
Doorzettingsvermogen wordt ook 
genoemd door Hero Mulder, directeur van 
Pelvitec, leverancier van medische pro-
ducten. Hij leverde als eerste aan Schrier 
bandjes voor incontinente mannen na een 
prostaatoperatie. “Bij nieuwe ontwikkelin-
gen is het glas van Schrier halfvol. Hij ziet 
meteen de voordelen voor de patiënt, 
maar kan ook goed inschatten voor welke 
patiënten innovaties niet gaan werken. 
Bovendien helpt hij, en dat gelooft nie-
mand, vaak kosteloos collega’s in andere 
ziekenhuizen bij de implementatie van 
een nieuwe operatietechniek.”

Top urologie 
Bart Schrier, Jeroen Bosch Ziekenhuis  
’s-Hertogenbosch
Cobi Reisman, Ziekenhuis Amstelland 
Amstelveen 
Paul Kil, St. Elisabeth Ziekenhuis Tilburg
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Kemal Külekçi, Beatrixziekenhuis Gorinchem

Linschoten Specialisten • M.J. Eikelenboom, VUmc • E.A. Elbrecht, Deventer Ziekenhuis • A.P.M. van den Elzen, Reinier de Graaf Groep • P. Emans, Academisch ziekenhuis Maastricht • 
C.A.G. van Esbroeck, Lievensberg ziekenhuis • B. van Essen, Máxima Medisch Centrum • J. Fabré, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis • P.W. de Feiter, Sint Fransiscus Gasthuis •  
C.A. Fiedeldeij, St. Elisabeth Ziekenhuis • W.P.J. Fontijne, IJsselland Ziekenhuis • L. Fossion, Máxima Medisch Centrum • J. Frenkel, UMC Utrecht • G. Frijstein, Academisch Medisch 
Centrum • M. Fuchs, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis • R.P. Funnekotter, Máxima Medisch Centrum • R.J. van der Gaag, UMC St Radboud • T.W. Galema, Erasmus MC • P.R.J. Gallas, 
Diakonessenhuis Utrecht • S. Ganesh, Maasstad Ziekenhuis • M.J. Gardien, Maasstad Ziekenhuis • M.P.J. Garssen, Jeroen Bosch Ziekenhuis • J.A.C.A. van Geelen, Medisch Centrum 
Alkmaar • R.H. Geelkerken, Medisch Spectrum Twente • M.E. Gelling-Frankes, Huisartsenpraktijk de Vrije Gang • M.S. Genco, Onze Lieve Vrouwe Gasthuis • V.E.A. Gerdes, Slotervaartz-
iekenhuis • G.P.J.M. Gerrits, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis • H.J.L. van Gerwen, Lievensberg ziekenhuis • I. van Gestel, VieCuri • A.C.H. Geurts, UMC St Radboud • G.C. de Geus-Frank-
en, Ziekenhuis Gelderse Vallei • W.B. Geven, Martini Ziekenhuis • S.M.E.J. Gielen-Wijffels, Ziekenhuis Bernhoven • A.A.G.M. Giesbers, St. Antonius Ziekenhuis • D.A. Gietelink, Amphia 
Ziekenhuis • G.J. Gilch, Gemini Ziekenhuis • R.J. van Ginkel, UMC Groningen • N.P. Goddard, De Bascule • Y.P.M. Goekoop, HagaZiekenhuis • A.P.M. Gorgels, Academisch ziekenhuis 
Maastricht • J.J. Gosen, Rijnland Ziekenhuis • A. Gosker-Venis, Yulius GGZ • K. Graamans, UMC St Radboud • R.J. Greebe, Jeroen Bosch Ziekenhuis • A.B.J. Groeneveld, Erasmus MC • 
E.M. van Grondelle, Huisartsenpraktijk Grondelle/Littooij • H. de Groot, Reinier de Graaf Groep • E. de Groot, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis • C.A. de Groot, Slotervaartziekenhuis • 
M.R. de Groot, Medisch Spectrum Twente • J.C. Grutters, St. Antonius Ziekenhuis • C.J. Haagsma, Ziekenhuisgroep Twente • L. de Haan, Academisch Medisch Centrum • J.F. ter Haar, 
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Top longgeneeskunde 
Marjolein Drent,  
Maastricht UMC 
Anton Vonk Noordegraaf,  
VUmc Amsterdam  
David Cheung,  
Albert Schweitzer  
ziekenhuis, Dordrecht

Longgeneeskunde

Marjolein Drent  

Maastricht UMC

die Drent heeft opgezet. Onderdeel daarvan is het tijdschrift 
ild care today waarvan Drent hoofdredacteur is. 
MUMC-collega Aalt Bast, hoogleraar toxicologie, publiceert 
samen met Drent over interstitiële longaandoeningen. Recent 
hadden ze een publicatie over kattenbakvulling in The Euro-
pean Respiratory Journal. “Het gruis dat een patiënt inademde 
bij het verschonen van de bak veroorzaakte longschade. Ik 
doe dan proefjes om te kijken of onze theorie klopt en samen 
schrijven we het op. We vullen elkaar goed aan.”
Bast omschrijft Drent als een echte volhouder. “Als ze ergens 
haar tanden in heeft gezet, laat ze niet meer los.” Drent vroeg 
hem om een lezing te houden tijdens het WASOG-congres. 
En al snel vroeg ze hem voor nog een lezing. “Eentje leek mij 
genoeg, ik moest me namelijk behoorlijk inlezen. Toch krijgt 
ze het voor elkaar. Een ander zou zich ergeren aan haar vol-
harding, ik vind het fantastisch.”

Top cardiologie
Kemal Külekçi, Beatrixziekenhuis Gorinchem
Aggie Balk, Erasmus MC Rotterdam 
Victor Umans, Medisch Centrum Alkmaar

Cardiologie
Kemal Külekçi is de brug tussen twee zie-
kenhuizen die samen een regionaal hart-
centrum hebben opgericht. De kersverse 
Toparts is gestationeerd in het Beatrixzie-
kenhuis in Gorinchem en werkt twee 
dagen als interventiecardioloog in het 
Albert Schweitzer ziekenhuis in Dordrecht, 
waar hij dotterbehandelingen uitvoert. 
“Mede door zijn aanwezigheid is het hart-
centrum een succes”, zegt collega-inter-
ventiecardioloog Arie de Vries van het 
Albert Schweitzer. “Hij brengt een kwali-
teitsimpuls in onze samenwerking.” Het is 
volgens De Vries niet makkelijk om in twee 
teams te functioneren. “Iedere vakgroep 
heeft zijn eigen cultuur. Kennelijk slaagt 
Külekçi erin goed om te gaan met die ver-
schillen. De sleutel ligt bij Külekci’s com-
municatieve vaardigheden. Hij luistert 

goed en kan mensen enthousiasmeren. We 
werken graag met hem samen.” De Vries 
hoort ook positieve verhalen hoort over 
Külekçi van de verpleegkundigen op de 
hartkatheterisatiekamer. “Dat zijn ervaren 
en goedopgeleide mensen die kritische 
vragen stellen.” 
De Vries prijst ook Külekçi’s medewerking 
aan researchprojecten. “Stents plaatsen is 
technologie in beweging. Hij heeft een 
innovatieve instelling bij het werken met 
nieuwe materialen.” 
Innemend noemt De Vries zijn collega ook. 
“Dat blijkt bijvoorbeeld uit hoe hij met zijn 
patiënten omgaat. Soms moet je als dokter 
vervelende zaken bespreken, dingen die 
niet goed zijn gegaan. Dat kan hij heel 
goed, hij neemt er de tijd voor.”
Ook in het Beatrixziekenhuis in Gorinchem 

zijn ze trots op de benoeming van Külekçi, 
die in Istanbul geneeskunde studeerde en 
zich in het Catharina-ziekenhuis in Eindho-
ven specialiseerde. Cardioloog Roeland 
Visman zit sinds 2009 met hem in de 
maatschap. “Külekçi is een onderzoekend 
persoon. Een harde werker, die openstaat 
voor adviezen en vragen. Laatst vroegen 
we ons af of de katheter het beste via de 
lies of de pols ingebracht on worden. Als 
hij dat niet direct weet, dan zoekt hij het 
uit en overtuigt ons met argumenten.”

foto
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TweeSteden ziekenhuis • R.J. Haarlem, Huisartsenpraktijk Fonteynenburghlaan • R.M. van Haastert, Westfriesgasthuis • N.H.T. ten Hacken, UMC Groningen • M.H.T.M. Haerkens, UMC  
St Radboud • G. Hageman, Medisch Spectrum Twente • P.A.A. van Hagen, IJsselland Ziekenhuis • P.M. van Hagen, Erasmus MC • W. Hameeteman, Academisch ziekenhuis Maastricht • 
J.A.U. Hardillo, Erasmus MC • E.H.J. van Haren, Atrium Medisch Centrum • C.P. van der Hart, Bergman Kliniek • S.C.C. Hartong, Ruwaard van Putten ziekenhuis • M.B.F. Hassing, 
Tergooiziekenhuizen • S.M.T.H. ten Have, Ruwaard van Putten ziekenhuis • A.A.W. Haver, Haver Medisch Advies (zelfstandig) • J.M.W. Hazes, Erasmus MC • L.M.O. Heck-de Kort, UMC 
Utrecht • N.C. Heerema, Rivas zorggroep • C.L.M. van Hees, Reinier de Graaf Groep • D.J. van der Heijden, Rijnland Ziekenhuis • F.M.M.A. van der Heijden, Vincent van Gogh Instituut • 
A.M. van Hemert, Parnassia Bavo Groep • H.T.M. Hendrickx, Arbodienst van Sabic • T. Hendriks, Catharina-ziekenhuis • M. Hendriks, OHRA • J.J. Hensen, Maasstad Ziekenhuis •  
C.M.L. van Herpen, UMC St Radboud • A.M. van Heusden, St. Antonius Ziekenhuis • N.M. Hilgevoord, Medisch Centrum Leeuwarden • M. van Hillo, de Sionsberg • T.J.N. Hiltermann, 
UMC Groningen • I.H.J.T. de Hingh, Catharina-ziekenhuis • P.T. den Hoed, Ikazia Ziekenhuis • H.W. Hoek, Parnassia Bavo Groep • I.M. Hoepelman, UMC Utrecht • J.N.G.M. Hoevenaars, 
Movir • L. Hofstra, Cardiologie Centra Nederland • C.A.G. Holleboom, Ziekenhuis Bronovo • M.W. Hollmann, Academisch Medisch Centrum • J.J.M. van Hoof, Momentum GGZ •  
H. Hoogenboom, Ziekenhuis Bernhoven • V.P.T. Hoppenreijs, Deventer Ziekenhuis • S. Horenblas, Antonie van Leeuwenhoek Ziekenhuis • G.J. van den Horn, Jan van Goyenkliniek 
Amsterdam • L.Th. Horsman, GGZ Noord Holland Noord • S. Houtman, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis • J. Hruda, VUmc • J. Huij, Maasstad Ziekenhuis • J.A. de Hullu, UMC St Radboud 
• G.M.E. van Hummel, Parnassia Bavo Groep • M. Huntink-Sloot, Streek Ziekenhuis Koningin Beatrix • F.J.P.M. Huygen, Erasmus MC • C. Huyser, de Bascule • J.M. Jansen, Onze Lieve 
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Gynaecoloog-oncoloog Henk ter Brugge van de Isala klinieken in Zwolle is 
een man met ruime communicatieve vaardigheden. Daar zijn collegae het 
wel over eens. “Henk is uiterst begaan met zijn patiënten en treedt hen 
altijd met veel humor tegemoet”, vertelt Harm de Haan, voorzitter van de 
maatschap en eveneens gynaecoloog-oncoloog. Volgens De Haan is Ter 
Brugge ook een uiterst handig operateur. “Het gebeurt meer dan eens dat 
hij bij een operatie wordt geroepen voor advies”, zegt hij. “Verder ontwik-
kelde hij ook een instrument voor biopsieën van de ovaria.”
Ter Brugge is volgens zijn collega een gedreven man die voortrekker is van 
het Managed Clinical Network Noord Nederland. Deze gedrevenheid wordt 
ook genoemd door zijn collega Jan den Boon, voorzitter van de medische 
staf in de Isala klinieken. “Henk dringt in het contact met anderen heel snel 
door tot de persoon. Hij doet dat op een heel persoonlijke manier; hij kijkt 
ook altijd naar de mens achter het probleem.” Volgens Den Boon is Ter 
Brugge een van de laatste ‘alleskunners’. “Hij heeft zijn sporen verdiend in 
de prenatale diagnostiek en is nu een bekwaam gynaecologisch oncoloog. 
Hij heeft het in zijn carrière allemaal kunnen combineren.”

Ter Brugge staat ook bekend als zeer gewetensvol, meent collega Jan den 
Boon. “Soms gaat hij op zijn vrije zaterdag even in het ziekenhuis kijken. 
Vooral als er een patiënt ligt die bijzondere zorg nodig heeft. Hij komt dan 
op de motor en met een sigaartje in zijn mond.”
Wat Ter Brugge buitengewoon kenmerkt is zijn verbale humor. Den Boon: 
“Diverse quotes van Henk worden nog altijd gebruikt. Bijvoorbeeld zijn 
vraag: ‘Is er nog apartigheid?’ Oftewel: ‘Is er nog iets bijzonders?”
Eigenaardigheden heeft Henk ter Brugge niet veel. Of het moet zijn hobby 
het sparen van Archangelse doosjes zijn. Harm den Haan: “Dat zijn doosjes 
van walvisbotten die in de Russische stad Archangel werden gemaakt. 
Henk heeft de grootste verzameling van Europa.”

Top gynaecologie
Henk ter Brugge, Isala klinieken Zwolle 
Marlies Bongers, Máxima Medisch Centrum Veldhoven 
Jan Lind, Medisch Centrum Haaglanden Den Haag

Rudi Roumen, Máxima Medisch Centrum

“Buitengewoon nieuwsgierig! Ja, met uit-
roepteken”, roept collega Marc Scheltinga 
over de benoeming van Rudi Roumen. 
Scheltinga zit ‘sinds mensenheugenis’ 
samen met hem in de maatschap. “Hij is 
een rolmodel voor de huidige en toekom-
stige chirurg: een goed opleider, een tech-
nisch begaafd chirurg en een heel originele 
denker.” Vanuit die nieuwsgierigheid heeft 
de maatschap allerlei onderzoekslijnen 
opgezet en is er een continue stroom aan 
promovendi, iets wat voor een perifeer zie-
kenhuis heel bijzonder is. Zelf heeft Rou-
men meer dan 120 publicaties op zijn 
naam staan. “Dan ben je een hele grote”, 
meent Scheltinga. Hij wijst op de diagnos-
tiek en behandeling van patiënten met 
chronische buik- en liespijn en vooral met  

het abdominal cutaneous nerve entrap-
ment syndrome (ACNES). Dankzij Roumen 
zijn we hiervoor nu verwijskliniek. De eer-
ste patiënt was overal onderzocht, zonder 
resultaat. Scheltinga: “De patiënt zei tegen 
Roumen: ‘De pijn zit hier’. Roumen zei toen 
‘dan zetten we daar een sneetje en kijken 
we wat er aan de hand is’. Daar zag hij een 
zenuw die parten speelde.” Die patiënt was 
al bijna weer vergeten, toen Scheltinga een 
tweede patiënt zag met hetzelfde. Toen zijn 
we de literatuur in gedoken en hebben het 
syndroom in kaart gebracht.” Dit is ‘typisch 
Roumen’. “Waar anderen zeggen: ‘er is niets 
te zien’, pakt hij door.”
Dat enthousiasme viel chirurg Maarten 
Loos op bij zijn coschappen. “Ik ben toen 
op hem afgestapt met de vraag of ik onder-

Chirurgie 

Gynaecologie

Vrouwe Gasthuis • T.L.T.A. Jansen, UMC St Radboud • J. Janssen, UMC St Radboud • R.P.A. Janssen, Máxima Medisch Centrum • C.A.J.J. Jaspers, UMC Utrecht • H.J.A. Jebbink, Medisch 
Centrum Leeuwarden • H.J.E. Jessen, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis • M.E.C. Jeurissen, St Maartenskliniek • M.M.G.E.C. de Jong, Human Capital Care Arbozorg BV • P.C. Jutte, UMC 
Groningen • J.W. Kallewaard, Rijnstate Arnhem • H.F.M. Karthaus, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis • L.C.M. Keijser, Medisch Centrum Alkmaar • C. Keijzer, Academisch Medisch Centrum 
• G. Keizer,  Isala klinieken • M.H. Kerkhof, Jeroen Bosch Ziekenhuis • A.G. Ketel, Spaarne Ziekenhuis • J.E.E. Keunen, UMC St Radboud • P.J.M. Kil, St. Elisabeth Ziekenhuis • J.M. Klaase, 
Medisch Spectrum Twente • M. van Kleef, Academisch Ziekenhuis Maastricht • M.M. Kleijweg, Altrecht • M. Klimek, Erasmus MC • J. Klinkert, Westfriesgasthuis • C. Klöpping, UMC 
Utrecht • D.W.W. de Knijff, St. Anna Ziekenhuis • B.C. Knipscheer, Scheper Ziekenhuis • M.I. Koedam, Meander Medisch Centrum • M.R. Koerhuis, Parnassia Bavo Groep • M.J.M. Kofflard, 
Albert Schweitzer ziekenhuis • E.L. Koldewijn, Catharina-ziekenhuis • M.A.J. de Koning-Tijssen, Academisch Medisch Centrum • J.J.S. Kooij, PsyQ • J.J. Koolen, Catharina-ziekenhuis • 
J.A.M. Koonen, Medisch Centrum de Grens • Y. Koopman-Keemink, HagaZiekenhuis • A. Kooy, Ziekenhuis Bethesda • F.H.M. Kornips, VieCuri • W.A. Kors, VUmc • M.J. Korstanje, 
Dermatologisch Centrum Breda • H. de Korte, Diaconessenhuis Meppel • T. Koster, Groene Hart Ziekenhuis • A.S. Kriatkow, Yulius GGZ • C. Krikke-Sjardijn, St. Jacob Verpleeghuis 
Boerhaave • S.C. Kromokarijo, UWV Den Haag • B.W. Kuiken, Lievensberg ziekenhuis • N.A. Kukutsch, Leids UMC • K. Külekçi, Beatrixziekenhuis • R.W. Kupka, GGZ inGeest  • 
Y.S. Kurniawan, Martini Ziekenhuis • J.M. Kwakkel-van Erp, UMC Utrecht • A.L.M. Lagro-Jansen, UMC St Radboud • F.M. van Lammeren, Slingeland Ziekenhuis • G.J. Lammers, Leids UMC 
• A.P.M. Lavrijsen, Leids UMC • F.W.G. Leebeek, Erasmus MC • L.P.H. Leenen, UMC Utrecht • J.W.A. Leijtens, Laurentius Ziekenhuis • H.G. Lemij, Oogziekenhuis Rotterdam •  
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Henk ter Brugge, Isala klinieken Zwolle
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Top chirurgie
Rudi Roumen, Máxima Medisch Centrum Eindhoven/Veldhoven
Marie-Lise van Veelen, Erasmus MC/Sophia Kinderziekenhuis 
Rotterdam 
Rick Paul, VUmc Amsterdam

zoek kon doen.” Loos is net gepromoveerd op 
onderzoek bij patiënten met liespijn. “Het 
onderzoek ging in een sneltreinvaart. Roumen 
kwam continu met nieuwe ideeën. Hij stond 
altijd voor mij klaar: kwam ik met een manus-
cript dan was het dezelfde dag bekeken.” Als 
sterk punt noemt Loos de kritisch stimulerende 
houding. “Hij houdt je scherp en zorgt dat je 
bewuste keuzes maakt. Hij triggert je om oplos-
singen te zoeken en brengt dat alles ook zo dui-
delijk dat je het meteen snapt.” 

Kindergeneeskunde

Jos Draaisma, UMC St Radboud Nijmegen
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Drie keer is scheepsrecht. Dat geldt 
niet alleen in de scheepvaart, maar 
ook bij de Mednet Topartsenverkie-
zing. Kinderarts Jos Draaisma van 
UMC  St Radboud was zelf misschien 
nog wel het meest verbaasd dat hij 
nu voor de derde keer is voorgedra-
gen. Volgens collegae begon hij in 
december al te roepen: ‘Ik ben wéér 
genomineerd!’ Kinderhemato-onco-
loog dr. Jan Loeffen sprak vorig jaar 
van een ‘breed georiënteerd man 
met een grote drijfveer voor innova-
tie’. Dat is iets wat Draaisma’s col-
lega-kinderarts Petra Bot kan 
beamen. “Ik zou Jos willen betitelen 
als een van de weinige echte all-
round academische kinderartsen. Hij 
heeft van veel zaken verstand, geeft 
uitstekend onderwijs, heeft een rol 
gespeeld bij de vernieuwing van het 
reanimatieonderwijs (de Advanced 
Pediatric Life Support-trainingen) en 
is een topper op het gebied van kin-
dercardiologie.” Dat aspect van het 
duizendpoot-zijn van Draaisma heeft 
volgens Petra Bot ook een keerzijde 

die, zij het tamelijk onschuldig, soms 
toch lastig kan zijn: “Hij vergeet wel-
eens een afspraak of maakt een dub-
bele afspraak. Maar ja, dat vergeef je 
zo’n gedreven mens dan weer heel 
makkelijk.”
Draaisma heeft oog voor de noden 
van zijn patiëntjes en treedt hen op 
plezierige wijze tegemoet. “De kin-
deren zien hem graag”, zegt Petra 
Bot. “Er is momenteel een terminaal 
kind bij ons op de afdeling en Jos is 
de enige arts die bij dit kind nog een 
glimlach op het gezicht kan toveren. 
Dat wil toch wel wat zeggen.” Echte 
eigenaardigheden heeft Draaisma 
niet. Petra Bot: “Ik weet wel dat hij 
een bourgondiër is. Dat hoort echt 
bij hem.”

Top kindergeneeskunde
Jos Draaisma, UMC St Radboud  
Nijmegen
Jos Gosen, Rijnland Ziekenhuis  
Leiderdorp
Gepke Visser, UMC Utrecht/
Wilhelmina Kinderziekenhuis

J.W.M. Lenders, UMC St Radboud • W. Lesterhuis, Erasmus MC • L. Levert-Brand, LangeLand Ziekenhuis • M.M. Levi, Academisch Medisch Centrum • K.S.A.E. Liem, Slingeland 
Ziekenhuis • J.M. van Lieshout, Admiraal de Ruyter Ziekenhuis • F.T.H. Lim, IJsselland Ziekenhuis • L.H.M. van Lin, Scelta • J. Lind, Medisch Centrum Haaglanden • I.E. Lindhout, 
Triversum • S.P. Linn-Rasker, Meander Medisch Centrum • J.M.M. van Lith, Leids UMC • J.J.C. van Lith-Verhoeven, St. Elisabeth ziekenhuis • K.P. Loh, UMC Utrecht • P.J.F.M. Lohuis, 
Diakonessenhuis Utrecht • L. van Londen, Transparant • A.J. van Loon, Martini Ziekenhuis • H.L.J. van Loon, Huisartsenpraktijk Markt • B.F. Loza, VieCuri • H. Lubsen, UMC Utrecht • 
J.C.M. Luiten, UMC St Radboud • J.S.K. Luitse, Academisch Medisch Centrum • T.M. van Maanen-Lamme, Westfriesgasthuis • H.A.A.M. Maas, TweeSteden ziekenhuis • A.P.W.M. Maat, 
Erasmus MC • J.M.A.A. van der Maaten, UMC Groningen • C.G.B. Maathuis, UMC Groningen • R.A. de Man, Erasmus MC • R.C. van der Mast, Leids UMC • J. van der Maten, Medisch 
Centrum Leeuwarden • M.J.H.E. Meertens, TweeSteden ziekenhuis • C.F. Melissant, Spaarne Ziekenhuis • P.G. Melman, St. Elisabeth ziekenhuis • S.N. Meriwani, Medisch Centrum 
Alkmaar • H.J. Metselaar, Erasmus MC • D.E. Meuffels, Erasmus MC • R. Meuldijk, Delta Psychiatrisch Centrum • B.J. Meursing, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis • J.M. Middeldorp, Leids 
UMC • C.J. Miedema, Catharina-ziekenhuis • F.L. Moll, UMC Utrecht • C. van Montfrans, VUmc • R.E.C.M. Mooren, Slingeland Ziekenhuis • J.B.A. van Mourik, Máxima Medisch Centrum • 
B.J.M. Mulder, Academisch Medisch Centrum • M. Mura, Academisch Medisch Centrum • H.R. Naber,  Isala klinieken • M.A.M.F. van Nierop, Rijnstate Arnhem • F.B. Niessen, VUmc •  
T. Nieuwenhuis-Koch, Karakter • M.C.O. van den Nieuwenhuyzen, Ikazia Ziekenhuis • H.W. Nijman, UMC Groningen • M.R. Nijziel, Máxima Medisch Centrum • R. Nuboer, Meander 
Medisch Centrum • S.A. Nurmohamed, VUmc • M.G.M. Olde rikkert, UMC St Radboud • I.E.W. van Onna, Amphia Ziekenhuis • B. van Ooijen, Meander Medisch Centrum • C.J. van Oort, 
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Jan Buitenhuis, Univé Assen
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“Ik zal even de deur dichtdoen, Jan 
zit in de kamer naast me”, zegt 
Henk Boersma, collega-verzeke-
ringsarts bij Univé. Een verdiende 
Topartstitel, vindt hij. “Je vergeet 
haast hoeveel hij doet. Hij is in zijn 
vak ontzettend goed gedocumen-
teerd. Hij heeft wetenschappelijke 
belangstelling, is recent gepromo-
veerd op whiplash, een heel span-
nend onderwerp. Hij wordt in de 
wereld als een van de deskundigen 
gezien op het gebied van nek-
klachten na een ongeval. Hij zet 
zich in voor onderwijs en is een 
van de founders van het acade-
misch centrum private verzeke-
ringsgeneeskunde.” Op al die 
manieren draagt Jan Buitenhuis bij 
aan het vak. Boersma: “En dan is 
Jan ook nog een geweldige vent, 
prettig toegankelijk, met humor en 
breed georiënteerd.” 
Ook voor Astrid Blaauw, voorzitter 
van de Nederlandse Vereniging 
van Geneeskundig Adviseurs in 
Particuliere Verzekeringszaken, 
voelt de keus voor Buitenhuis ‘heel 
logisch’. “Het is iemand die heel 

bescheiden is, maar enorm veel in 
zijn mars heeft. Een heel integere 
man, die heel ambitieus is. Over 
zijn promotie over whiplash doet 
hij zelf heel luchtig, maar het is 
heel stoer dat hij zijn nek heeft uit-
gestoken. Hij heeft de kritiek erop 
heel professioneel gepareerd.”
Bij die promotie was Jerry Spanjer, 
nu evenals Buitenhuis onderzoeker 
in het UMC Groningen, paranimf. 
Buitenhuis had hem eerder bege-
leid bij het schrijven van de scrip-
tie voor de opleiding Verzekerings-
geneeskunde die uitmondde in het 
proefschrift, en zat tegelijk met 
hem in het promotietraject. “Dat 
was altijd een beetje een gevecht. 
Hij probeerde altijd beter te zijn. 
Publiceerde ik in het NtvG, ging hij 
er overheen en publiceerde in een 
Engels tijdschrift.” 

Top Verzekeringsgeneeskunde
Jan Buitenhuis, Univé Assen
Jerry Spanjer, Kenniscentrum Ver-
zekeringsgeneeskunde Amsterdam
Jan Bronsema, Legal & General en 
VeGeVisie Almere
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Verzekeringsgeneeskunde 

Kees Verheyen, Isala klinieken Zwolle

Psychiatrie
“Sommige artsen hebben veel kennis, maar zijn sociaal niet zo 
vaardig, anderen zijn sociaal goed, maar weten dan weer niet zo 
veel. Raphael is zowel sociaal als inhoudelijk heel goed.” Collega 
Loes Sikkens, psychiater bij GGZ Noord-Holland-Noord, bena-
drukt die twee aspecten. “Als ik ergens niet uitkom – Raphael 
weet vooral veel over medicatie – e-mailt hij me een boekwerk 
met adviezen terug. Hij neemt mijn vragen altijd serieus. Heel 
prettig.” Schulte werkt vooral met patiënten met bipolaire stoor-
nissen. Sikkens weet dat hij ook naar zijn patiënten toe zeer 
begaan en vriendelijk is. “Hij spant zich tot het uiterste in om 
kwaliteit te leveren. Bovendien is hij heel toegankelijk.” 
Sinds kort is Schulte ook opleider. Volgens Sikkens krijgen ook 
zijn assistenten uitgebreide antwoorden op vragen. “Dat bete-
kent dus wel dat ze de literatuur goed moeten bijhouden, willen 
ze zijn antwoorden kunnen volgen.” Ook Daniël van Dijk, psychia-
ter en voorzitter van de landelijke werkgroep ClozapinePlus waar 

Ikazia Ziekenhuis • R.J. van Oostenbrugge, Academisch ziekenhuis Maastricht • E. Oosterhoff, Meander Medisch Centrum • M.D. Oosterhoff, Jonx/Lentis • J. van Os, Academisch 
Ziekenhuis Maastricht • E. Oskam, Albert Schweitzer Ziekenhuis • B.J. Otten, UMC St Radboud • I.V.O. Panhuizen, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis • M.A. Paul, VUmc • M.A.F.M. Peerden, 
Mediathos • R. Pelgrom, TweeSteden ziekenhuis • R.H.J. Peters, Tergooiziekenhuizen • R.M. Pieterman, Ommelander Ziekenhuis Groep • B.M. Pijlman, Jeroen Bosch Ziekenhuis •  
A.H. Pijlman, St. Antonius Ziekenhuis • N.H.J. Pijls, Catharina-ziekenhuis • P. Pliva, Veduma medisch adviseurs • R.J.O. van der Ploeg, Martini Ziekenhuis • H.W.M. Plokker, St. Antonius 
Ziekenhuis • B.M. Pluim, Sport Medisch Centrum Papendal/KNLTB • R.W. Poolman, Onze Lieve Vrouwe Gasthuis • P.M.P. Poortmans, Instituut Verbeeten • P. Portegies, Onze Lieve 
Vrouwe Gasthuis • H.J. Pot, UMC Groningen • J.M.N. Poukens, Orbis Medisch Centrum • E. Pras, UMC Groningen • E.P. Prens, Erasmus MC • R.L.M.A. Prevoo, Orbis Medisch Centrum • 
M.A.L.M. Prevoo, Verpleeghuis Pantein Madeleine • J.M. Prins, Academisch Medisch Centrum • W.M. Prokop, UMC St Radboud • J.B.C.M. Puylaert, Medisch Centrum Haaglanden  •  
K.H.R. Rademakers, Achmea Vitale • A.J.J.M. Rademakers, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis • A.J.W. Raijmakers, Rijnland Ziekenhuis • A.R. Ramdat Misier,  Isala klinieken • T.M. de Reijke, 
Academisch Medisch Centrum • H. Reinders, Medas  • Y. Reisman, Ziekenhuis Amstelland • R.J.M.W. Rennenberg, Academisch ziekenhuis Maastricht • C. Richter, Rijnstate Arnhem • 
S.P.J. de Ridder, St. Anna Ziekenhuis • J.M.G.H. van Riel, St. Elisabeth Ziekenhuis • M.J.A. ter Riet, Yulius GGZ • J.B.W. Rietbergen, Sint Franciscus Gasthuis • L.J. van Rijn, VUmc • V.M.J.G. 
Ritzen, GGZ inGeest • T.A. Roeleveld, Medisch Centrum Alkmaar • J. Roest, Rode Kruis Ziekenhuis • J.M.A. Roex, Medisch Spectrum Twente • J.A. Romijn, Academisch Medisch Centrum • 
J.H. Romkes, UMC St Radboud • I.A.J. van Rooij, TweeSteden ziekenhuis • F.W. Roozendaal, Jeroen Bosch Ziekenhuis • C.H.A. Rosman, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis • Ph.H. Rothbarth, 
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Orthopedie
Jan Verhaar, hoogleraar orthopedie aan het 
Erasmus MC, zit sinds een aantal jaren 
samen met Kees Verheyen in het bestuur 
van de Nederlandse Orhopaedische Ver-
eniging (NOV). Daar is Verhaar voorzitter 
en Verheyen houdt zich als bestuurslid 
bezig met onderwijs en opleiding. Onder-
wijs is een onderwerp dat Verheyen na aan 
het hart ligt, zegt Verhaar. “Hij vindt het 
belangrijk om jonge mensen goed op te 
leiden. Hij is voor het bestuur ook de scha-
kel met bijvoorbeeld het Concilium en de 
Onderwijscommissie. Daar ligt zijn passie.”
In de discussies in het bestuur merkt Ver-
haar dat Verheyen zijn literatuur goed kent. 
“Het is volgens mij een van de perifere art-
sen met de meeste publicaties. Hij werkt 
erg hard, doet veel tegelijk. Hij staat ’s och-
tends vroeg op om al zijn niet-klinische 

werk te doen. Ik heb wel eens om zes uur 
’s ochtends een e-mail van hem gekregen.”
Verhaar karakteriseert Verheyen als een 
‘no-nonsens type’, “Hij houdt helemaal 
niet van blabla, is heel straight en conse-
quent. Hij is niet makkelijk te overtuigen, 
maar ook niet stijfkoppig. Als je goede 
argumenten hebt, kom je een heel eind.”
Verheyens benoeming tot Toparts is vol-
gens zijn collega orthopedisch chirurg 
Kees van Egmond ‘zeer verdiend’. “Ver-
heyen is een fantastisch collega en oplei-
der”, aldus Van Egmond. “Zijn patiënten 
benadert hij op niveau van gelijkwaardig-
heid. “Zonder enige arrogantie of gevoel 
van superioriteit. Het is gewoon een pret-
tige vent; open, betrouwbaar en met zeer 
veel zelfkennis.” 
Verheyen richt zich volgens Van Egmond 

duidelijk op twee zaken: goede patiënten-
zorg en goed opleiderschap. “Ik mag wel 
zeggen: artsen die bij ons hun opleiding 
volgen, zijn zeer goed af.“
Verheyens honger naar kennis en zijn 
liefde voor de wetenschap zijn volgens 
Van Egmond bijzonder. “Op een rooster-
vrije dag trekt hij zich weleens terug in zijn 
huisje in Dwarsgracht bij Giethoorn om 
zich daar op wetenschappelijk werk te 
storten. Of om wat te gaan rijden in zijn 
Aston Martin DB7. Want hij is gek op klas-
sieke auto’s.” 

   

Raphael Schulte,  

GGZ Noord-Holland-Noord Heerhugowaard
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Schulte ook deel van uitmaakt, denkt dat de aios van Schulte 
het niet makkelijk hebben. “Hij vraagt veel van zichzelf, maar 
ook van anderen.” 
Van Dijk leerde Schulte tien jaar geleden kennen tijdens een 
congres in Amerika. Ze zaten naast elkaar in het vliegtuig en 
zijn het hele congres samen opgetrokken. “Raphael had een 
gele trui aan. Aan het eind van iedere lezing stond hij op en 
stelde lastige vragen die de sprekers zichtbaar moeilijk von-
den om te beantwoorden. Al snel stond Raphael dan ook 
bekend als het gele gevaar.” Van Dijk werkt wel eens ’s 
avonds, maar volgens hem is Schulte aan het e-mailverkeer 
te zien bijna iedere avond relevante literatuur aan het naplui-
zen. Toch vindt Van Dijk dat Schulte niet alleen een workaho-
lic is. “Het is een gezellige man met wie het fijn vertoeven is. 
Laatst nog zaten we naast elkaar tijdens een bijeenkomst in 
het Dolhuys. We zaten lekker te praten over van alles.”
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Clemens Richter staat volgens zijn collega Jet Gisolf, internist-infectioloog 
in het Rijnstate in Arnhem, bekend als een ‘ongelooflijk aardige en inne-
mende man die tegelijkertijd vreselijk ambitieus is’. Dat is een combinatie 
die volgens Gisolf niet altijd even gebruikelijk is. “Clemens heeft heel 
goede ideeën en het lukt altijd om mensen mee te krijgen.” Een voorbeeld 
is de Travel Clinic Oost, die Richter negen jaar geleden opzette. “Het is 
begonnen als een vriendenclubje, maar al snel uitgegroeid tot een bedrijf. 
Toch lukt het Clemens om de sfeer van die vriendenclub te behouden.”
Ook prof. dr. Andy Hoepelman, hoogleraar Interne geneeskunde aan het 
UMC Utrecht, kent Richter als een ‘zeer toegewijde en sociaal bewogen 
arts, die erg maatschappelijk bewogen is’. Hoepelman werkt veel met Rich-
ter in het Nationaal Hepatitis Centrum, waar Richter in de raad van advies 
zit. “Clemens is vooral ambitieus als hij zijn doelen wil bereiken. Zo heeft 
hij een groot, succesvol project opgezet om Turkse mannen bewust te 
maken van hun risico op hepatitis B en C. Ook doet hij veel voor drugsver-
slaafden en mensen met hiv.”

Ook tegenover patiënten is Richter altijd vriendelijk en innemend. Gisolf: 
“We hebben niet altijd de makkelijkste patiëntengroep, soms mensen die 
nauwelijks Nederlands spreken. Ook hiv-patiënten hebben soms grote 
sociale problemen. Clemens behandelt iedereen met evenveel respect, 
zonder aanziens des persoons. Hij heeft een brede kijk. Die heeft hij waar-
schijnlijk ontwikkeld tijdens zijn periode in Afrika. Daar heeft hij als arts in 
Burkina Faso en Tanzania gewerkt.” Hoepelman roemt ook het feit dat Rich-
ter ‘wars is van conventies’. “Ik heb hem bijvoorbeeld nog nooit in een pak 
gezien, dat interesseert hem helemaal niet.” Ook aan hiërarchie heeft hij 
een hekel. “Hij komt oorspronkelijk uit Duitsland, waar veel meer sprake is 
van hiërarchie in de medische wereld. Daar houdt hij helemaal niet van.”
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Nico Ruigrok, Máxima Medisch Centrum Eindhoven

Hans van Meggelen, collega-anesthe-
sioloog, is niet verbaasd dat zijn col-
lega Nico Ruigrok als eerste geëin-
digd is. “Hij verdient het ten volle”, 
zegt hij. “Nico is niet alleen een vak-
bekwaam collega en harde werker, 
hij is ook een collegiaal mens. Altijd 
bereid tot het overnemen van dien-
sten bij calamiteiten.” Van Meggelen 
typeert zijn collega ook als ‘handig 
en sportief’. “Hij doet op fanatieke 
wijze aan wielrennen. Zo fanatiek dat 
hij regelmatig een blessure heeft. 
Maar dat weerhoudt hem niet van 
werken. Laatst had hij gebroken mid-
denhandsbeentjes. Dan zouden veel 
mensen thuisblijven, Nico niet, hij 
werkt er gewoon mee. Er ging cast 
over de hand en hij kreeg een hand-

schoen maat 10 aan.” 
Heeft Ruigrok ook nog mindere kan-
ten? Van Meggelen direct: “Zijn 
slechte neus voor beleggingen. Wij 
zeggen altijd: ‘Als Nico belegt in 
Ahold of Shell, dan gaan wij de aan-
delen juist verkopen. Belegt hij in 
een schip, dan vergaat het op zijn 
eerstvolgende reis’.” Dat laatste is 
ook bekend bij collega-anesthesio-
loog Stef Janssen. “Nico heeft een 
keer in een teakhouten bos belegd, 
maar dat bos bleek achteraf niet te 
bestaan”, zegt hij. Verder kent Jans-
sen zijn collega als zeer betrokken 
bij zijn patiënten. “Een aimabele per-
soon; nooit te beroerd om een en 
ander aan te pakken. En zeer spor-
tief. Ook letterlijk, op de racefiets. Ik 
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ben zo’n veertien jaar jonger, maar ik 
kan hem niet bijhouden. In het zieken-
huis hoort hij tot de oudere club, maar 
hij is nog jong van geest.” 
In zijn vak vervult Nico Ruigrok volgens 
collega Janssen een voortrekkersrol. 
“Vooral op het gebied van locoregio-
nale technieken. Hij bedacht een goed-
werkende cocktail tegen postoperatief 
braken. Die noemen we dan ook heel 
toepasselijk de Ruigrok-mix.”

Verantwoording 
Mednet vraagt artsen om de Toparts binnen het eigen 
specialisme aan te wijzen aan de hand van de vraag 
‘Aan welke arts binnen uw specialisme vertrouwt u 
uw dierbaren toe?’ We beogen daarmee de beste gene-
ralist binnen het specialisme aan te wijzen. Artsen 
kunnen met vermelding van hun eigen naam, specia-
lisme en e-mailadres de door hen verkozen kandidaat 
via internet of een stemkaart bij de redactie indienen. 
De redactie pretendeert absoluut geen wetenschappe-
lijk verantwoorde uitslag, maar wil vooral artsen de 
mogelijkheid bieden om een collega in het zonnetje 
te zetten en positief in het nieuws brengen. Iets wat 
naast de doorgaans negatieve publiciteit over artsen 
(medische missers en geld), door artsen zeer gewaar-
deerd wordt.
Een voornamelijk digitale stemming is uiteraard 
gevoelig voor ‘fraude’. Om toch zoveel mogelijk 
betrouwbaar topartsen aan te wijzen hanteert de 
redactie een aantal criteria. Allereerst is er per specia-
lisme een kiesdrempel. Bij de telling van de stemmen 
is de redactie zich bewust van lobby’s van artsen die 
een collega naar voren schuiven. Dit wijst de redactie 
niet op voorhand af, want als collega’s vinden dat een 
arts Topartswaardig is, mag hij of zij best een duwtje 
krijgen. Wel telt de redactie alleen de stemmen die 
afkomstig zijn van artsen.
Er zijn artsen die alleen op zichzelf stemmen vanuit 
verschillende e-mailadressen. Door verplichte vermel-
ding van eigen naam en specialisme is het goed 
mogelijk alle meervoudige zelfstemmen eruit te filte-
ren. En omdat het een vereiste is dat een arts ook 
door andere collega’s genomineerd wordt, wordt 
iemand die alleen op zichzelf stemt en geen externe 
stemmers heeft uit de lijst verwijderd.
Als eenmaal de top 3 van een specialisme bekend is, 
gaat de redactie in sommige gevallen bij de betref-
fende wetenschappelijke vereniging de staat van 
dienst na. Bij een ‘geen bezwaar’ handhaaft de redac-
tie de kandidaat, ook al is deze mogelijk minder 
bekend. Het is gebeurd dat deze controle leidde tot 
verwijdering van een of meerdere kandidaten uit de 
rangorde.   
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