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‘Kwaliteit uitstralen’

Gynaecoloog Carina Hilders, voorzitter van het project De Medisch
Specialist 2015, vindt de Mednet Topartsen een ‘mooi initiatief’. Ook het
visiedocument dat Hilders opstelde naar aanleiding van het project wil
aanzetten tot meer openheid over kwaliteit en dat uitstralen naar buiten.
Hilders maakte op 17 januari de namen bekend van de Mednet Topartsen.

D e Mednet Topartsenverkiezing is dit jaar
voor het eerst een samenwerking met de
Orde van Medisch Specialisten (OMS). De
OMS ziet de verkiezing als een ‘een goed initi-
atief in een tijd dat kwaliteit en transparantie
steeds belangrijker zijn’. Dat is ook vastgelegd
in het visiedocument De Medisch Specialist
2015, dat gemaakt is door de Projectgroep
Medisch Specialist 2015. Carina Hilders is
voorzitter van deze projectgroep. Hilders — ook
manager van de afdeling gynaecologie van de
Reinier de Graaf Groep — is daarom de aange-
wezen persoon om de Mednet Topartsen dit
jaar bekend te maken.

De ‘intrinsicke gedrevenheid om de zorg beter
te maken’ was er bij artsen altijd al wel, maar
dat ook met elkaar delen en aan de buitenwe-
reld laten zien, is nieuw. Hilders merkt dit tel-
kens weer als ze een zaal met medisch specialis-
ten toespreekt over het visiedocument. “Als ik

vertel ‘we doen het hartstikke goed met elkaar,
we krijgen een score van 8,3 van de patiént’,
merk ik dat er een zucht van verlichting door
de zaal gaat. Medisch specialisten vinden het
fijn om een compliment te krijgen.” Dat is een
goed tegengeluid in een periode waarin het
volgens Hilders steeds erger lijkt te worden
met het negatieve imago van de medisch speci-
alist. “Neem nu een nota van de VVD waarin
gesteld wordt dat een specialist meteen op
nonactief gezet moet worden zodra er een ver-
moeden is van een fout. Er gaat zo vaak het
verhaal dat de arts het weer fout heeft gedaan.
Die kant moeten we niet op. Door dat soort
acties dreigt juist de tegengestelde beweging
dat artsen in zichzelf keren.”

Hilders stelt dat een fout of een klacht een
enorme impact heeft op de eigen integriteit van
de medisch specialist. “We kunnen allemaal jets
tegenkomen dat minder loopt, terwijl er geen

sprake is van nalatigheid. Als de medisch specia-
list niet zelf het verhaal vertelt, gaan externe par-
tijen ermee aan de haal en komt er een ander
verhaal naar buiten.”

Het visiedocument De Medisch Specialist 2015
stelt dat de arts de regie moet houden over de
tockomst van de medische zorg. Hilders: “Daar-
bij hoort dat de specialist laat zien wat hij doet
en dat hij inzichten deelt met andere professio-
nals.” Dat is ook de insteek van de Topartsen-
verkiezing. Medisch specialisten kiinnen ook
heel goed inzichten van de werkvloer meene-
men naar het management en naar de overheid,
meent Hilders. “Onze kracht is dat we ervaring
hebben met management en dicht bij patiénten
staan. Wij denken steeds meer over doelmatig-
heid, kwaliteit en gastvrijheid. Maar ons uitein-
delijke houvast is: “Wordt de patiént er beter
van?”

Als artsen meer open zijn over kwaliteiten, kan
dat volgens Hilders een enorme dynamiek
geven aan de zorg. Ook dat beoogt ze met het
visiedocument. “We moeten onszelf ook de
vraag stellen: wie ben ik, wat wil ik, waar krijg
ik energie van? De een wil de hele dag opereren,
de ander meer managen, een derde het patién-
tencontact innoveren. Dat moeten we stimule-
ren. Dat werkt enorm synergistisch.” m
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VERANTWOORDING

De Mednet Topartsenverkiezing is een intercollegi-
ale verkiezing onder medisch specialisten, die dit
jaar voor het eerst wordt georganiseerd in samen-
werking met de Orde van Medisch Specialisten.
Mednet vraagt artsen om de Toparts binnen het
eigen specialisme aan te wijzen aan de hand van de
vraag Aan welke arts binnen uw specialisme ver-
trouwt u uw dierbaren toe? Artsen kunnen — met
vermelding van eigen naam, specialisme en e-mail-
adres — de door hen verkozen kandidaat via inter-
net of een stemkaart bij de redactie indienen.

De redactie pretendeert absoluut geen wetenschap-
pelijk verantwoorde uitslag, maar wil vooral artsen
de mogelijkheid bieden om een collega in het zon-
netje te zetten en positief in het nieuws brengen.
Iets wat naast de doorgaans negatieve publiciteit
over medische missers of geld door medisch speci-
alisten zeer gewaardeerd wordt.

Een voornamelijk digitale stemming is uiteraard
gevoelig voor ‘fraude’. Om toch zoveel mogelijk
betrouwbaar Topartsen aan te wijzen, hanteert de
redactic een aantal criteria. Allereerst is er per spe-
cialisme een kiesdrempel. Bij de telling van de
stemmen is de redactie zich bewust van lobby’s van
zickenhuizen die een collega naar voren schuiven.
De redactie telt alleen de stemmen die afkomstig
zijn van artsen.

Artsen die alleen op zichzelf stemmen vanuit ver-
schillende e-mailadressen zijn eruit gefilterd. Door
verplichte vermelding van eigen naam en specia-
lisme is het goed mogelijk deze meervoudige zelf-
stemmen te verwijderen. Omdat het een vereiste is
dat een arts ook door andere collega’s genomineerd
wordt, wordt iemand die alleen op zichzelf stemt en
geen externe stemmers heeft uit de lijst verwijderd.
Als eenmaal de top 3 van een specialisme bekend
is, gaat de redactie in sommige gevallen bij de
betreffende wetenschappelijke vereniging de staat
van dienst na. Bij een ‘geen bezwaar’ handhaaft de
redactie de kandidaat, ook al is deze mogelijk
minder bekend. Het is gebeurd dat deze controle
leidde tot verwijdering van kandidaten uit de
rangorde. m
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Markus Klimek, Erasmus MC Rotterdam

Anesthesiologie

"Ik heb zelden een arts gezien bij wie zijn
kennis en vaardigheden zo in balans zijn
met compassie. Markus Klimek beschikt
over de full package”, zegt Anthony Absa-
lom, hoogleraar Anesthesiologie in het
UMC Groningen. Absalom woonde in Rot-
terdam een wakkere craniotomie bij, de
methode voor de verwijdering van hersen-
tumoren die Klimek tien jaar geleden uit
Duitsland meenam en waar de Rotter-
damse groep volgens Absalom ‘verreweg
de meeste expertise in heeft’. "Die opera-
tie was een hele ervaring. Ik zag Klimek's
relatie met patiént en chirurg. Daar
straalde vertrouwen uit. Tijdens de ingreep
blijft hij vriendelijk met de patiént praten
over diens interesses, zodat de chirurg
weet heeft van de hersenfunctie. Door zijn
ondersteuning lukt het de patiént om tot
het einde toe mee te werken, ook al is
deze uitgeput. En hij doet het niet voor
zichzelf”, vervolgt Absaloum. “Hij deelt
zijn kennis en expertise met anderen,
ondanks dat het veel werlk kost.” Dat is
ook de ervaring van Luuk Rémers, die als
student geneeskunde in het Erasmus MC
onder begeleiding van Klimek voor het
studententeam Anesthesiologie werkte.
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"Mij is vooral bijgebleven dat hij zijn
instructie begon met het vouwen van een
boot. Wij moesten dat nadoen en aan een
ander uitleggen. Zijn insteek is dat je een
handeling eerst goed gezien moet heb-
ben, een paar keer moet doen en over-
brengen op een ander. Dan heb je het
goed in de vingers. Ik merkte dat het
bootje vouwen heel gemakkelijk werd.”
Als teamleider kreeg Rémers soms te
maken met organisatorische strubbelin-
gen. "Klimek stond helemaal achter mij en
kon mij heel goed opvangen. Dat geeft
een soort rust waar je je veilig bij voelt.”
Romer vindt Klimek niet alleen een pret-
tige baas, maar ook een heel fijn mens.
"Als je hem tegenkomt, vraagt hij hoe het
met je gaat, omdat hij dat echt wil weten.
Met je verjaardag stuurt hij standaard

een sms.”

TOP ANESTHESIOLOGIE

Markus Klimek, Erasmus MC
Rotterdam

Stef Janssen, Maxima Medisch
Centrum Eindhoven/Veldhoven
Lisa Vogelaar-Linthorst, Antonius
Ziekenhuis Sneek
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Cardiologie

Een opleider pur sang. Dat is het beeld dat collega’s
van cardioloog Renee van den Brink schetsen. Van
den Brink heeft er ontzettend veel plezier in om
jonge mensen het vak te leren. Interventiecardio-
loog Yolande Appelman, werkzaam in het YUmc, is
een van de cardiologen die is opgeleid door Van
den Brink. "Ik herinner me uit die tijd al een enorme
gedrevenheid en betrokkenheid bij het vak. Je kon
haar letterlijk wakker maken voor haar patiénten.
Ook andersom gebeurde: dan belde ze jou als assi-
stent omdat ze wilde weten hoe het met die ene
patiént ging. Dan ging je nog eens extra kijken.”

Ook Berto Bouma, cardioloog in het AMC, kan zich
die taferelen herinneren. Hij is nu een directe col-
lega van Van den Brink en is ook door haar opgeleid.
"Ze geeft veel verantwoordelijkheid aan assistenten,

FOTO LAURENTIUS Z
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Jeroen Leijtens Laurentius Ziekenhuis Roermond

Maastricht UMC + H.E. van Dijk, Academisch Medisch Centrum * R.C.C.M. van Dijk, Triversum * PH. van Dijk, UMC Groningen * H.J. Dinant, Academisch Medisch Centrum * R A. Doedens,
Martini Ziekenhuis * E.M.H. van den Doel, Meander Medisch Centrum * W.V. Dolsma, UMC Groningen « S.H.J. Donders, Martini Ziekenhuis « G.C. van den Dool, Albert Schweitzer ziekenhuis *
C.J. Doorenbos, Deventer Ziekenhuis « H. Doornewaard, Gelre ziekenhuizen « F1.M.F. Dor, Erasmus MC « N. Dors, Catharina Ziekenhuis « FR.C. van Dorsten, Jeroen Bosch Ziekenhuis *

W.R. Douma, UMC Groningen + J.M.T. Draaisma, UMC St Radboud - G.M. Draijer, Zorggroep Alliade / Meriant - M. Drent, Gelderse Vallei - AP Drogtrop, TweeSteden
ziekenhuis « J.E.E. Duijndam, Van Linschoten Specialisten * T. Duijnhouwer, UMC St Radboud « J.A. Duijvestijn, Medisch Spectrum Twente « N. Duits, NIFP « PH.J.M. Dunselman, Amphia
Ziekenhuis « E.H. Eddes, Deventer Ziekenhuis ¢ F.D. Eefting, St. Antonius Ziekenhuis « J.P. Eerenberg, Tergooiziekenhuizen « H.W.F. van Eijndhoven, Isala klinieken ¢ P. Eken, Nationale
Nederlanden ¢ F.J.J. van den Elshout, Rijnstate Arnhem « APM. van den Elzen, Reinier de Graaf Groep * C.C.C. van Enckevort, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis * A.A.C. van den Ende,
Ziekenhuisgroep Twente Hengelo PAAZ « ].G. Engbers, Scheper Ziekenhuis « P. Eppinga, Nij Smellinghe « R.J. Erdtsieck, Maxima Medisch Centrum * CA.G. van Esbroeck, Lievensberg
ziekenhuis * E. Everhardt, Medisch Spectrum Twente * PW. de Feiter, Sint Franciscus Gasthuis * H. Feitsma, HagaZiekenhuis ¢ E. Fliers, Academisch Medisch Centrum « S. Florquin, Academisch
Medisch Centrum « M.JAM. Franssen, Sint Maartenskliniek « J. Frenkel, Wilhelmina Kinderziekenhuis * EM.J.A. Froeling, HagaZiekenhuis « R.B. de la Fuente, Elkerliek ziekenhuis « A.J. Funke
Kipper, Kennemer Gasthuis « R.D.A. Gaasbeek, Meander Medisch Centrum « M.T.W. Gaastra, Centrum Oosterwal « CAJ.M. Gaillard, Meander Medisch Centrum * TW. Galema, Erasmus MC *
M.J. Gardien, Maasstad Ziekenhuis ¢« PH.L.M. Geelhoed-Duivesteijn, Medisch Centrum Haaglanden ¢ A.B.M. Geers, St. Antonius Ziekenhuis « AJ. van Geest, Jeroen Bosch Ziekenhuis ¢ A.D.J.
van der Geest-Blankert, UMC St Radboud - .C. van Gelder, UMC Groningen * AJ. Gelderblom, Leids UMC * W.E. van Genderen, Medisch Centrum Jan van Goyen « PM.AJ. Geomini, Maxima
Medisch Centrum « V.EA. Gerdes, Slotervaartziekenhuis * J.G. Gerritsen, Diaconessenhuis Meppel * EM. Gescher, HagaZiekenhuis « A.C.H. Geurts, UMC St Radboud * J. Gianotten, Kennemer
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TOP CARDIOLOGIE
Renée Van den Brink,
AMC Amsterdam
Victor Umans, Medisch

laat ze echt nadenken. Ze zal nooit beleid inzetten zonder dat
uitgebreid te hebben uitgelegd aan de assistenten. Ze leert je
hoe je goed moet onderzoeken en klinisch redeneren. Ze zal
nooit een onderwijsmoment afraffelen.” Het valt Bouma op

dat Van den Brink zich heel goed kan inleven in haar Centrum Alkmaar

w

‘publiek’. "Of ze nu onderwijs geeft aan assistenten of ver- Kemal Kiilekgi,

pleegkundigen, ze weet precies de goede snaar te raken. Ook Beatrixziekenhuis
weet ze precies wat ze wil vertellen.”

Yolande Appelman roemt ook haar enorme kennis en betrok-

Gorinchem

kenheid bij de patiénten. "Ze gaat zelf achter veel zaken aan.
Ze kan daar soms iets in doordraven”, stelt Appelman. "lets
meer relativering zou soms goed zijn. Maar daar is ze zich ook
van bewust.” Een minder goede eigenschap van Van den
Brink? Bouma moet even nadenken. "Soms is ze zo geconcen- Renee van den Brink

treerd aan het nadenken dat ze je op de gang voorbij loopt Academisch Medisch

zonder gedag te zeggen. Daar moet ik ook wel om lachen.” Centrum Amsterdam

Chirurgie

“Jeroen is goed bezig", zegt Jeroen Heems-
kerk, collega op de afdeling maagdarmchi-
rurgie van het Laurentius Ziekenhuis in
Roermond. Heemskerk is niet zo verbaasd
over de benoeming van Leijtens tot Mednet

behandeling van kleine poliepen en darm-
tumoren. “Jeroen heeft een drive om ingre-
pen minder invasief te maken om patiénten
zo de grote ellende van chirurgie te bespa-
ren. Zo trekt hij de kar van onderzoek naar
de toepassing van TEM-chirurgie bij grotere

speelt daarin een belangrijke rol omdat hij
de operatie doet. Hij zet dat ook goed in de
etalage.” In het onderzoeksproject, dat voor
Leijtens zal uitmonden in een promotie, is
hij een en al bevlogenheid, vindt Beets. "Hij
is de man van de actie, degene die de din-

Toparts Chirurgie. "Hij is gedreven en wil
kankers die eigenlijk niet geschikt zijn voor gen vooruit duwt en initiatieven neemt.

Voor groepsdynamiek is hij belangrijk, maar
hij heeft ook een andere kant nodig die dat

weer in evenwicht brengt.”

altijd een goed resultaat voor zijn categorie
patiénten en is erg goed in communicatie.
Hij leest goed de status, weet precies wat er

die methode. Door tumoren eerst met
bestraling en chemotherapie kleiner te
aan de hand is en neemt dan rustig de tijd maken, zouden ze wel in aanmerking voor
TEM komen.”

In het onderzoeksproject werkt hij onder
meer samen met Gerard Beets, directeur
van het oncologiecentrum van het UMC
Maastricht. Beets vind het sowieso al bij-
zonder dat Leijtens in een kleiner zieken-
huis zo'n belangrijke verwijsfunctie kan
onderhouden. "Dat kun je alleen waarma-
ken als je ook verdient dat te doen. Jeroen

om de patiént te informeren zonder deze te
overdonderen, zodat de patiént precies
weet waar hij aan toe is. Dat is knap in een
vak waar je maar weinig tijd hebt voor
patiéntencontact.”

Leijtens doet het meeste werk voor het

TOP CHIRURGIE

Jeroen Leijtens, Laurentius
Ziekenhuis Roermond
regionale Centrum voor Transanale Endos- Francois van Dielen,
copische Microchirurgie (TEM), dat in het

Laurentiusziekenhuis is gevestigd, voor de

Méaxima Medisch Centrum
Eindhoven/Veldhoven >

Gasthuis * S.E.M.J. Gielen-Wijffels, Ziekenhuis Bernhoven « J. Gietema, UMC Groningen * H.M. Gille, Altrecht GGZ « ARJ. Girbes, VUmc * R. Godfried-van Spijker, Careyn Maria-Oord * R.K.
Gonera, Wilhelmina Ziekenhuis * V. van Gorp, UZ Brussel « R.J. Greebe, Jeroen Bosch Ziekenhuis * J.M.Th. van Griensven, St. Antonius Ziekenhuis * H.J.M. Groen, UMC Groningen * M.J.M.
Groenen, Rijnstate Arnhem « A.B.J. Groeneveld, Erasmus MC « D. Groeneveld, Flevoziekenhuis « C.PM. Groeneveld-Haenen, Maxima Medisch Centrum * G.H. de Groot, Rode Kruis Ziekenhuis *
M.J.W. Grosfeld, Ziekenhuis Bernhoven « J.A. Grotenhuis, UMC St Radboud * J.C. Grutters, St. Antonius Ziekenhuis * O.R. Guicherit, Bronovo « C.J. Haagsma, Ziekenhuisgroep Twente « H.R.
Haak, Maxima Medisch Centrum « J.F. ter Haar, TweeSteden ziekenhuis « J.E. Haartsen, Elkerliek ziekenhuis * W.W.M. Hack, Medisch Centrum Alkmaar « H.G.A. Hacking, St. Antonius Ziekenhuis
* M.H.T.M. Haerkens, Wings of Care * G.J. Hafkamp, Kennemer Gasthuis « W. Hameeteman, Maastricht UMC ¢ E. van Haren, Atrium MC  PN. van Harten, GGz Centraal * M. van Harten-
Bouwman, UMC Utrecht * RJ. van Heerwaarden, Sint Maartenskliniek « C.L.M. van Hees, Erasmus MC * J.PM. van Heesewijk, St. Antonius Ziekenhuis * B.G.F. Heggelman, Meander Medisch
Centrum « LJ.M. de Heide, Medisch Centrum Leeuwarden * RM.J.L. van der Heijde, Bronovo * Y.F. Heijdra, UMC St Radboud * AM. van Hemert, Leids UMC * M. Hendriks, Delta Lloyd * M.W.
Hengeveld, Transparant, Centrum voor GGZ « E. Hensen, VUmc « W.W. de Herder, Erasmus MC * CM.L. van Herpen, UMC St Radboud * M.W.J. van Hessen, Groene Hart Ziekenhuis * C. van der
Heul, St. Elisabeth Ziekenhuis * L.B. Hilbrands, UMC St Radboud * M. van Hillo, Ziekenhuis De Sionsberg * T.J.N. Hiltermann, UCM Groningen « PT. den Hoed, lkazia Ziekenhuis * H.W. Hoek,
Parnassia Bavo Groep * R. Hoekzema, Academisch Medisch Centrum « J.G. van der Hoeven, UMC St Radboud « J.N.G.M. Hoevenaars, Movir * H.S. Hofker, UMC Groningen * F.G. Hofstede,
HagaZiekenhuis * M.H. Hollander, Isala klinieken * H. Hollema, UMC Groningen * M.N. Hondelink, Nij Barrah(s * A. Hondius, GGz Centraal/Flevo * G. van Hoof, CZ « FJ.A. van den Hoogen, UMC
St Radboud * H. Hoogenboom, Ziekenhuis Bernhoven * V.PT. Hoppenreijs, Deventer Ziekenhuis * S. Horenblas, NKI-AVL « H.F. Horninge, Verpleeghuis Vrijthof « C.N.A. van der Horst, Mediprax
* M.H.M.G. Houben, HagaZiekenhuis « C. van der Houwen, Ziekenhuis Tjongerschans « S.E.R. Hovius, Erasmus MC « M.C. Hovius, Onze Lieve Vrouwe Gasthuis « J. Hruda, Waterlandziekenhuis *
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Marlies Bongers, Mdxima Medisch Centrum

Gynaecologie

"Wauw", zegt gynaecoloog Martina Porath
van het Maxima Medisch Centrum in Eind-
hoven. Porath is enkele jaren geleden zelf
uitgeroepen tot Toparts. "Wat leuk voor
Marlies dat ze weer Toparts is geworden. Als
iemand het verdient, dan is zij het wel.”
Bongers was ook Mednet Toparts 2009.
Porath noemt Bongers haar maatje in de
maatschap. Eigenlijk verbaast het haar
helemaal niet dat Bongers genomineerd is.
"Zij is gewoon op alle vlakken goed: een
goed opleider in de kliniek, een kei in
wetenschappelijk onderzoek en een gewel-
dig warm persoon ten opzichte van patién-
ten. Ze is altijd zichzelf en heel empa-
thisch.”

Peggy Geomini, ook gynaecoloog in het
Maxima, bevestigt het beeld van Bongers.

MEDNEt 0112013

"De eerste eigenschappen die me te bin-
nen schieten, zijn enthousiast en energiek.
Geomini werd door Bongers opgeleid en
heeft gemerkt dat Bongers niet alleen hoge
eisen aan zichzelf stelt, maar ook aan haar
assistenten. “Als je niet je uiterste best
doet, gaat ze met je in gesprek over hoe dat
komt. Ik kan echt zeggen dat we daardoor
de allerbeste assistenten opleiden.”
Bongers is gespecialiseerd in overmatig
bloedverlies bij menstruatie. Ze heeft zich
voor haar promotie gespecialiseerd in abla-
tietechnieken. "Dit heeft ze voortgezet in
een onderzoekslijn”, zegt Geomini.

Het samenwerken in de kliniek verloopt
prima, aldus Porath. "We hebben een heel
goede taakverdeling. En ik moet zeggen:
Marlies is zeer collegiaal.”

Interne Geneeskunde

"Jack Wetzels is een van mijn stermedewerkers”, zegt prof. dr. Jo Berden,
hoofd van de afdeling nefrologie van het UMC St Radboud. "Hij is een veel
geconsulteerd arts met een bijna encyclopedische kennis en een fenome-
naal geheugen. Hij doet veel wetenschappelijk onderzoek en toont altijd
grote betrokkenheid.” Internist-nefroloog Jack Wetzels is geen onbekende
in de Topartsenverkiezing. Hij was twee keer tweede en is nu alweer voor
de derde keer eerste. "Ik heb het al eerder gezegd: als je goed bent, hoef je
dat zelf niet te roepen, dat doen anderen dan”, zegt Jo Berden. "Wetzels is
betrokken bij meerdere wetenschappelijke en organisatorische projecten
binnen en buiten dit ziekenhuis.”

Ook Gerald Vervoort, internist-nefroloog en directe collega van Jack Wet-
zels, roemt diens kennis en kunde. "Jack is een van de weinige artsen die
al zijn drie academische taken — patiéntenzorg, onderzoek en onderwijs —
op topniveau kan uitoefenen”, zegt hij. “"Daarbij komt dat hij buitengewoon
intelligent en belezen is en een goede vertaalslag kan maken van weten-
schappelijke bevindingen naar directe patiéntenzorg. Bovendien is hij voor
iedereen aanspreekpunt. In dat opzicht is hij misschien ook wel het gewe-

ten van de afdeling. Als wij iets niet zeker weten, dan praten we met Jack
en dan komen we samen wel tot een oplossing.”

Heeft Wetzels nog iets eigenaardigs? Beide collega’s kunnen niet meteen
iets bedenken. "Nou", zegt Jo Berden. “Er zou eens een foto van zijn kamer
gemaakt moeten worden. Hij heeft namelijk geen tijd om zijn bureau op te
ruimen. Alleen hij kan een weg tussen al die paperassen vinden.” Vervoort
vult aan: "Laatst hadden we een bijeenkomst over moderne hulpmiddelen,
zoals Face talk en Face time. Ik zei tegen Wetzels: "Daar zouden we meer
mee moeten doen.” Maar Jack antwoordde: "lk weet het niet, ik moet het
op papier hebben.” Toen keek ik zijn kamer maar eens rond. Meer niet.”

TOP INTERNE GENEESKUNDE

Jack Wetzels, UMC St Radboud Nijmegen

Wim Meijer, Westfriesgasthuis Hoorn

Ronald Erdtsieck, Maxima Medisch Centrum Eindhoven/Veldhoven

P.C. Huijgens, VUmc * PJ. van Huijstee, HagaZiekenhuis * A.J.M. Huisjes, Gelre ziekenhuizen * A. Huisman, Rijnstate Arnhem * TW.J. Huizinga, Leids UMC « G.A.PT. Hurkx, Elkerliek ziekenhuis *
C. Hutchison, Medas * C. Huyser, De Bascule * L. Jacobi-Postma, Maastricht UMC « PPM. Jacobs, Antonius Ziekenhuis * J.W.F.M. Jacobs, Jeroen Bosch Ziekenhuis « PL. Jager, Isala klinieken *
PAF. Jansen, UMC Utrecht « R.PA. Janssen, Maxima Medisch Centrum « S.W.M. Janssen, Maxima Medisch Centrum * M. Janssen, Rijnstate Arnhem ¢ PJ. Janssens, Maasstad Ziekenhuis *

M.J.H. Jellesma-Eggenkamp, Rijnstate Arnhem « M.E.C. Jeurissen, Sint Maartenskliniek « P. de Jong, DC Pijncentrum Roermond * M.M.G.E.C. de Jong, HumanCapitalCare * M.B. de Jong,

Leids UMC « 1.J. de Jong, UMC Groningen « EM.G.). de Jong, UMC St Radboud * F.E. de Jongh, Ikazia Ziekenhuis « J. Kagie, Medisch Centrum Haaglanden « JW. Kallewaard, Rijnstate Arnhem *
T.N.M. van der Kamp, Gelre ziekenhuizen * J.K. van der Kamp, Rijnstate Arnhem * J.Th. Kamphuis, Maxima Medisch Centrum * D.J. Kamphuis, Reinier de Graaf Groep * G.PJ. de Kanter, UWV ¢
K. Kapiteijn, Reinier de Graaf Groep * A. Karakus, Diakonessenhuis Utrecht « W. Karpinski, Streekziekenhuis Koningin Beatrix « H.F.M. Karthaus, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis « 1.T. Keijer,
Tergooiziekenhuizen * C. Keijzer, NKI-AVL « G.G. Kenter, Academisch Medisch Centrum * G.M.M.J. Kerkhoffs, Academisch Medisch Centrum * RW.M. Keunen, HagaZiekenhuis < PJ.M. Kil,

St. Elisabeth Ziekenhuis « C.EJ.M. Kimmel, Flevoziekenhuis * J.H. Kirkels, UMC Utrecht « T. Kleefstra, UMC St Radboud * C.J.M. Klijn, UMC Utrecht « M. Klimek, Erasmus MC -

J.H.G. Klinkenbijl, Academisch Medisch Centrum « J. Klinkert, Westfriesgasthuis * H.C. Klomps, St. Jans Gasthuis * C.V. Kluge, Slingeland Ziekenhuis * PM. Kluin, UMC Groningen * R.M. Kneepkens,
Achmea * S. Knepper, Knepper Verzekeringsartsen * B. Knippenberg, HagaZiekenhuis * B.C. Knipscheer, Scheper Ziekenhuis * PJ. Koehler, Atrium MC « M.J.M. Kofflard, Albert Schweitzer
ziekenhuis « W.E.M. Kok, Academisch Medisch Centrum * E.L. Koldewijn, Catharina Ziekenhuis « W.J.W. Kollen, Leids UMC « L.M. Konst, Rode Kruis Ziekenhuis * Y. Koopman-Keemink,
HagaZiekenhuis * M\W.J. Koopmans, GGZ-NHN * AK. Koopmans, Meander Medisch Centrum * A. Kooy, Ziekenhuis Bethesda * FH.M. Kornips, VieCuri * J. de Kort, Meander Medisch Centrum *
L.M.O. de Kort, UMC Utrecht « .PC. Krapels, Maastricht UMC « G.A.M. Krekels, Catharina Ziekenhuis ¢+ B. Kremer, Maastricht UMC * M. Kreulen, Rode Kruis Ziekenhuis * A.S. Kriatkow, Yulius GGZ



Maar ze is ook prestatiegericht en sportief, zegt
Porath. "Ze heeft dit jaar de Tour for Live
gefietst, een zware tocht.” Geomini voegt daar
nog aan toe dat ze ook in de winter erg sportief
is. "Ze is een fanatiek schaatser. Als het gaat
vriezen, wordt ze onrustig. Ze schrijft zich altijd
in voor de Elfstedentocht. Als ze is ingeloot en
de tocht gaat niet door, is ze onrustig, maar ook
als ze niet is ingeloot en de tocht misschien wel
doorgaat. Wij zijn als collega’s altijd blij als het
weer gaat dooien. Dan is Marlies weer een stuk
rustiger.”

TOP GYNAECOLOGIE

Marlies Bongers, Maxima Medisch Centrum Eindhoven/Veldhoven

Ben Cohlen, Isala klinieken Zwolle
Aad Huisman, Rijnstate Arnhem

g

e
o
=
=
~
=
<
o
o
(@]
=
(@]
i

Jos Draaisma, UMC St Radboud Nijmegen
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Kindergeneeskunde

"Volkomen terecht dat Jos weer hoog
geéindigd is", zegt kinderchirurg
Marc Wijnen uit het UMC St Rad-
boud. "Draaisma is een van de weini-
gen die je kunt betitelen als de
ultieme teamspeler. Hij is altijd
degene die de samenwerking zoekt.
Daarin is hij heel constructief. Zijn
ego zit hem niet in de weg. Jos staat
open voor de mening van anderen.
Ondanks het feit dat hij zo ongeloof-
lijk veel weet.”

Volgens Joris Fuijkschot, kinderarts
in het UMC St Radboud, is Draaisma
het voorbeeld van een algemeen
kinderarts die van heel veel gebie-
den heel veel weet. "Hij kan op ver-
schillende subspecialismen op hoog
niveau meepraten. Hij overziet het
hele vakgebied.” Hij is een belangrijk
rolmodel voor assistenten. "Niet
alleen vanwege zijn kennis, maar ook
vanwege de manier waarop hij met
patiénten omgaat.” Hij is regelmatig
tot ver in de avond bezig met patién-
tenzorg, stelt Fuijkschot. Hij roemt
zijn betrokkenheid bij patiénten die

het moeilijk hebben. “Een aantal
keer is hij betrokken geweest bij
vraagstukken rondom levenseinde.
Hij kan dan op een heel prudente
wijze omgaan met wat volgens de
wet mag en wat in het belang van de
patiéntis.”

Omdat Draaisma veel andere taken
heeft, is hij soms erg druk. Dat ziet
ook Wijnen: “Hij neemt soms te veel
hooi op zijn vork. Hij zou best eens
‘nee’ kunnen zeggen. Ook hij moet
keuzes maken. De laatste tijd doet hij
dat meer. Maar het blijft moeilijk
voor hem om dingen los te laten.”

Of hij nog bijzondere dingen heeft?
Dan moet ik even diep nadenken. Ja,
hij sluit zijn deur nooit af. Je kunt
altijd op elk moment bij hem binnen-
lopen. Dat is tekenend.”

TOP KINDERGENEESKUNDE

Jos Draaisma, UMC St Radboud
Nijmegen

Joost Frenkel, UMC Utrecht
Natasja Dors, Catharina Ziekenhuis
Eindhoven

* KW. Kross, Maastricht UMC « R.E.P.M. Kruitwagen, Maastricht UMC « J.M. Kruyt, Reinier de Graaf Groep * H.J.H. Kuijpers, RCG Venlo * K. Kuizenga, Isala klinieken * J.B.M. Kuks, UMC Groningen
* N.A. Kukutsch, Leids UMC + K. Kiilekgi, Beatrixziekenhuis « RW. Kupka, VUmc * H.J.M. van Kuppevelt, Sint Maartenskliniek * S. Kurban, Médxima Medisch Centrum * J. Kwee, Sint Lucas
Andreas Ziekenhuis « .G. van der Laar, Sint Lucas Andreas Ziekenhuis « J.H.M. van Laarhoven, St. Elisabeth Ziekenhuis * A.M. Lagaay, Spaarne Ziekenhuis * A. Lamerz, Triversum * H.L.H. Lampe,
Ruwaard van Putten Ziekenhuis * J.A. Land, UMC Groningen « E.G. Langeveld-Wildschut, Tergooiziekenhuizen « L. Laterveer, Diaconessenhuis Meppel « M.G.L. Leclercq, Ziekenhuis Bernhoven
* FW.G. Leebeek, Erasmus MC « M.A. de Leeuw, Zaans Medisch Centrum « J.W.A. Leijtens, Laurentius Ziekenhuis - T. Lenderink, Atrium MC * JW.M. Lenders, UMC St Radboud *
J.B. van Lent, Meander Medisch Centrum « W. Lesterhuis, Erasmus MC * L. Levert-Brand, LangelLand Ziekenhuis * M.M. Levi, Academisch Medisch Centrum « J. Ligthart, Maasstad Ziekenhuis *
FT.H. Lim, Jsselland Ziekenhuis * J. Lind, Medisch Centrum Haaglanden  N.A.H. van Lindert, Ziekenhuis De Sionsberg * R.J. Lionarons, Répcke-Zweers Ziekenhuis « J.J.C. van Lith-Verhoeven,
St. Elisabeth Ziekenhuis « C. Lodewijks- van der Bolt, Atrium MC * P1EM. Lohuis, NKI-AVL « L. van Londen, Transparant, Centrum voor GGZ - AJ. van Loon, Martini
Ziekenhuis « AA. van de Loosdrecht, VUmc ¢« C.M.H.B. Lucas, Rijnland Ziekenhuis ¢ J.F. van Luin, Praktijk voor Psychiatrie « J.5.K. Luitse, Academisch Medisch Centrum « V. Lustig,
Flevoziekenhuis * HW. Lutgert, Isala klinieken * H.A.A.M. Maas, TweeSteden ziekenhuis « A.H.E.M. Maas, UMC St Radboud * PH.M. Maas-van Son, St. Elisabeth Ziekenhuis « C.G.B. Maathuis,
UMC Groningen « J.A. Maat-Kievit, Erasmus MC « H.F. Mahieu, Meander Medisch Centrum * EA.M. Mahler, Sint Maartenskliniek « RA. de Man, Erasmus MC * J.M. Mandema, UMC Groningen *
C.L.M. Marcelis, UMC St Radboud * D. Marcus-Soekarman, Maastricht UMC « P. Mater, Mater Bedrijfsarts * E. Mattern, Medas « E.J.M. Mattijssen, Rijnstate Arnhem « H. Medina, Medina Care

C. Meenken, OMC Zaandam * M.J.H.E. Meertens, TweeSteden ziekenhuis * J.D. Meeuwis, HagaZiekenhuis * H.W.J. Meijburg, Jeroen Bosch Ziekenhuis « W.G. Meijer, Westfriesgasthuis

J.W.G. Meissner, Praktijk Meissner ¢ J.R. Mekkes, Academisch Medisch Centrum ¢ C.F. Melissant, Spaarne Ziekenhuis « PG. Melman, St. Elisabeth Ziekenhuis « M. de Mendonga Melo,
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Katelijne Bouman, UMC Groningen

FOTO UMC GRONINGEN

Klinische Genetica

“Katelijne is altijd bereid om dien-
sten over te nemen”, zegt collega
Joke Verheij, die al ruim twintig
jaar met haar in het UMCG werkt
en met Bouman de pieper deelt.
“Ze is collegiaal en warm met veel
aandacht voor de patiént. Ze voelt
mee, komt afspraken na en geeft
ruimte. Als een stel overweegt de
zwangerschap af te breken wegens
een erfelijke aandoening, krijgen
ze van haar uitgebreid de gelegen-
heid erover te praten.”

Bouman is een voortrekker in de
prenatale diagnostiek. Daar hoort
pre-implantatie genetische diag-
nostiek bij. Ze is ook druk met het
bedenken en implementeren van
nieuwe technieken bij echoafwij-
kingen in de zwangerschap. Bou-
man heeft veel aandacht voor de
patiént. “ledere patiént zelf spre-
ken, is een algemeen aanvaard
kwaliteitscriterium, geen ander
centrum krijgt het organisatorisch
voor elkaar. Ze heeft een aanstel-
ling van 70 procent, maar haalt
gemakkelijk de 40 uur per week.”
Bouman houdt van de goede din-

gen van het leven, weet Verheij.
“Eten, drinken en samen om tafel;
Katelijne houdt van feestjes en is
absoluut niet sportief.”
Gynaecoloog Hans Beekhuis van
de Isala klinieken is per 1 januari
voor een dag in de week directe
collega van Bouman. Bijzonder,
want meestal werken klinisch
genetici alleen in academische
centra. Bij congenitale afwijkingen
is Bouman de eerste consulent met
wie Beekhuis overlegt. "Als we een
differentiéle diagnose nodig heb-
ben en ik e-mail haar 11 uur's
ochtends, heb ik drie uur later alles
binnen. Ze werkt hard, maar ook
gedegen en goed.”

Beekhuis: "Katelijne is toeganke-
lijk. Ik merk dat ook aan het harte-
lijke contact dat ze met de secreta-
resses op onze afdeling heeft.”

TOP KLINISCHE GENETICA
Katelijne Bouman, UMC Groningen
Ineke Van der Burgt,

UMC St Radboud Nijmegen
Margreet Ausems, UMC Utrecht
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Longgeneeskunde

"Een zeer gedreven arts, authentiek en echt iemand die vanuit haar
hart werkt.” Dat zegt neuroloog Elske Hoitsma over longarts Marjo-
lein Drent. Samen werkten ze in het UMC Maastricht en hebben ze
zitting in de ild care foundation, die zich bezig houdt met de zorg
voor patiénten met interstitiéle longaandoeningen zoals sarcoi-
dose en beroeps- en omgevingsgerelateerde longaandoeningen.
"Marjolein gaat volledig voor haar patiénten”, zegt Hoitsma. "Ze is
een doordouwer die van de gebaande paden durft af te wijken.
Anders kom je geen steek verder, is haar devies.”

Haar passie voor de longgeneeskunde en haar gedrevenheid wer-
den behoorlijk op de proef gesteld toen begin vorig jaar haar afde-
ling in Maastricht werd opgeheven vanwege de hoge kosten. "Ze
heeft toen wel iets moeten incasseren”, zegt Hoitsma nu. “"Maar
Marjolein is veel te veel een vechter om bij de pakken neer te gaan
zitten.”

Vanaf begin 2012 werkt Marjolein Drent in Ziekenhuis Gelderse
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Havenziekenhuis en Instituut voor Tropische Ziekten « M.B.E. Menke-Pluijmers, Albert Schweitzer ziekenhuis « M.J. Mertens, Spaarne ziekenhuis * D.E. Meuffels, Erasmus MC « E. Meuleman,
VUmc * .M. Middeldorp, Leids UMC * W.M.AJ. Miesen, Centrum voor Allergologie Twente e.o. * S.G. Mohan, Van Weel-Bethesda Ziekenhuis « M.J.T.M. Mol, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis *
B.W.J. Mol, Maxima Medisch Centrum * N. Molemann, MoleMann Mental Health * G.J. Molijn, Ziekenhuisgroep Twente * F.L. Moll, UMC Utrecht « W.J. Mooi, VUmc * T. Moojen, Xpert Clinic *
W.N.ICA. van Mook, Maastricht UMC + A. van der Moolen, Jeroen Bosch Ziekenhuis * A. Mosterd, Meander Medisch Centrum * R.S. Muhlig, SGL Revalidatie « B.J.M. Mulder, Academisch Medisch
Centrum « LJ.M.M. Mulder, Ikazia Ziekenhuis « 1.J.S. Mulder, UMC St Radboud * P. van den Munckhof, Academisch Medisch Centrum « K. Munte, Erasmus MC « M. Mura, Oogziekenhuis
Zonnestraal/AMC « ELAR. Mutsaerts, Onze Lieve Vrouwe Gasthuis * J. Nanninga, GGz Centraal * KKM.J. Nelemans, Gemini Ziekenhuis * [.J.W. van Nes, Sint Maartenskliniek * PM. Netten,
Jeroen Bosch Ziekenhuis * A.J. Neve, Orbis Medisch Centrum « S.A. Nij Bijvanck, Isala klinieken * M.G. Nijs, Jelgersma kliniek « M.R. Nijziel, Mdxima Medisch Centrum * B. Nip, Arbo Unie *
A.van Nispen tot Pannerden, Vincent van Gogh  PA. Nolte, Spaarne Ziekenhuis * E.H.G. Oei, Erasmus MC « S.G. Oei, Mdxima Medisch Centrum ¢ T.S. Oei, Rode Kruis Ziekenhuis * T.K. Oej,
UWV * B. Oldenburg, UMC Utrecht * J.G. Olsman, Jeroen Bosch Ziekenhuis * T. Oomen, Antonius Ziekenhuis * E. Oomens, Amphia Ziekenhuis * H. Oostenbroek, HagaZiekenhuis ¢ J. van Os,
Maastricht UMC + G.J. Ossenkoppele, VUmc « A. Otte, Maastricht UMC « AJ.M. Oude Ophuis, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis * R. Oude Voshaar, UMC Groningen « M.A. Paul, VUmc « F. Peeters,
Maastricht UMC « HA.P. Peeters, Medisch Centrum Haaglanden * J. Penders, Health Works « W.G. Peters, Catharina Ziekenhuis * LW. Peters, Onze Lieve Vrouwe Gasthuis * R.M. Pieterman,
Ommelander Ziekenhuis Groep * N.H.J. Pijls, Catharina Ziekenhuis * M.W.H. Pijnenburg, Erasmus MC « L. Pijpers, Havenziekenhuis en Instituut voor Tropische Ziekten * PE.J. van Pol, Rijnland
Ziekenhuis * RW. Poolman, Onze Lieve Vrouwe Gasthuis * PM.P. Poortmans, Instituut Verbeeten * E.F.M. Posthuma, Reinier de Graaf Groep * PE. Postmus, VUmc * E.P. Prens, Erasmus MC *
R.L.M.A. Prevoo, Orbis Medisch Centrum « F.J. Prins, Elkerliek ziekenhuis « EW.A. Puts, Maxima Medisch Centrum « 1.J. van de Putte, Lievensberg ziekenhuis * J.B.C.M. Puylaert, Medisch
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TOP LONGGENEESKUNDE
Marjolein Drent, Gelderse Vallei

Vallei in Ede waar ze als adviseur, consulent en coach fungeert
voor collega longartsen uit heel Nederland.

Drent werkte ook samen met hoogleraar Cardiologie Angela Ede

Maas van het UMC St Radboud in Nijmegen. Maas kent Drent Piet Postmus, VUmc Amsterdam
nog uit hun begintijd als artsen in Arnhem. Maas: "Nu heb ik Pascal Wielders, Catharina
haar min of meer teruggevonden bij overlappende interesse- Ziekenhuis Eindhoven
gebieden en gedeelde onderzoekstrajecten. Bijvoorbeeld het
onderzoek voor vrouwen met onbegrepen benauwdheid. Wij
willen nader onderzoeken wat er aan de hand kan zijn. Samen
met Marjolein geef ik daar handen en voeten aan. Een uitste-
kende collega, want ze heeft oog voor nieuwe ontwikkelingen.
Los van het feit dat ze een degelijke vakvrouw is met een
warm hart voor patiénten. Want dat kenmerkt haar ook: ze is
zeer benaderbaar voor iedereen. Altijd erg attent als het gaat
om het delen van kennis en informatie. Ze wil iedereen er

graag bij betrekken.”

Marjolein Drent,
Gelderse Vallei Ede
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Orthopedie

Drie keer achter elkaar Toparts. Daarmee
behoort orthopeed Kees Verheyen van de
Isala klinieken tot de Top-topartsen. Vol-
gens hoogleraar orthopedie Sjoerd Bulstra
van het UMCG, die veel met Verheyen
samenwerkt in verband met de opleiding,
heeft de benoeming vooral te maken met
hoe Verheyen is omgegaan met de proble-
men rond de MoM-heupprotheses waar-
door ongeveer 600 patiénten zijn terugge-
roepen. "Vorig jaar is het begonnen, maar
de piek van mentale belasting is dit jaar
geweest. Kees heeft alles heel goed
gedaan omdat hij het veilig heeft gedaan.
Alles was perfect gedocumenteerd. Hij
heeft ongelooflijk veel werk verzet. De
maatschap heeft bijeenkomsten met
patiénten geregeld, ze hebben patiénten
moeten reviseren. Ik zou het exceptioneel

willen noemen. Kees heeft er zeker onder
geleden.”

Orthopeed Ronald Verhagen van Tergooi-
ziekenhuizen vindt Verheyen een integer
persoon die staat voor de patiént.” Verha-
gen kent Verheyen nog van de opleiding.
Hij liep een half jaar voor op Verheyen. Ze
zien elkaar nog regelmatig en zijn vrienden
geworden. "Ik verwijs patiénten met
bepaalde klachten door naar Kees en hij
de zijne naar mij. Het is een prima vent.
Type recht door zee.” Verheyen houdt van
innovaties, zegt Verhagen. "Nu is hij druk
met de voorste benadering van de heup.
PR-technisch doet hij dat heel handig,
want alle patiénten uit de regio komen zijn
kant op.”

Ook Bulstra weet dat Verheyen soms bijna
niet te stoppen is. "Kees neemt graag het

voortouw, zoals nu ook bij de keuze voor
een digitaal portfolio voor aiossen. Als
opleider is hij behoorlijk strikt. Een dag in
de week heeft hij zijn onderwijsdag en dan
zit hij klaar met zijn klapper met de namen
van de aiossen. Hij wil dat ze de weten-
schap goed onder de knie hebben. De
meeste aiossen moeten aan zijn strakke
regime wennen, maar ze realiseren zich dat
het voor hun eigen bestwil is. Achteraf zijn
ze blij dat ze zoveel hebben geleerd.”

TOP ORTHOPEDIE

Kees Verheyen, Isala klinieken Zwolle

Rob Janssen, Maxima Medisch Centrum
Eindhoven/Veldhoven

Rudolf Poolman, Onze Lieve Vrouwe

Gasthuis Amsterdam >

Centrum Haaglanden * H.W.P. Quartero, Medisch Spectrum Twente « M. de Quelerij, Sint Franciscus Gasthuis * A.J.J.M. Rademakers, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis « C.M.A. van Ravenswaaij,
UMC Groningen « K. Reijnders, Slingeland Ziekenhuis * H. Reinders, Medas * Y. Reisman, Ziekenhuis Amstelland « J.J. Remmen, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis * B.J.W.M. Rensing,

St. Antonius Ziekenhuis « M.E.M. Rentinck, Tergooiziekenhuizen « G.M. Ribbers, Rijndam Revalidatiecentrum * PL.C.M. van Riel, UMC St Radboud * J.B.W. Rietbergen, Sint Franciscus Gasthuis *
R.J.P.Rijnders, Pieter Baan Centrum * TA. Rijpstra, Amphia Ziekenhuis * PA.J.Th. Robe, UMC Utrecht RMI « P. Rodenburg, Arbo Unie * J.M.A. Roex, Medisch Spectrum Twente * J.A. Romijn,
Academisch Medisch Centrum « H.K. Ronday, HagaZiekenhuis * G.B.J.M. van Rooij, IRAS/Universiteit Utrecht « |. van Rooij, TweeSteden ziekenhuis * W.PA. van Rooij, TweeSteden ziekenhuis *
K. Rooijackers-Vermot Villalobos, Volckaert-SBO * K-P. de Roos, DermaPark * H. Roshani, HagaZiekenhuis * C. Rosman, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis * A.C. van Rossem, VUmc ¢ B.L. Rottier,
UMC Groningen * T. Rozema, Instituut Verbeeten * G.S. de Ruiter, Onze Lieve Vrouwe Gasthuis * D.A. van Rumpt-van der Geest, Reinier de Graaf Groep * H. Ritten, UMC St Radboud *

TJ.C. Sas, Albert Schweitzer ziekenhuis *« M.J. Schalij, Leids UMC « L.C.J. Scheepers, Maastricht UMC « M.G. Scheffer, Reinier de Graaf Groep * L1.D.M. Schelfhout, Maasstad Ziekenhuis * A. Schipper,
Medisch Spectrum Twente * F. Schmidt, Movir * M.F. Scholten, Medisch Spectrum Twente * J.A. Schouten, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis « J.5.A.G. Schouten, Maastricht UMC * J.1.P. Schrander,
Maastricht UMC « HW.R. Schreuder, UMC Utrecht * B.W. Schreurs, UMC St Radboud * B.P. Schrier, Jeroen Bosch Ziekenhuis « PFJ. Schulte, GGZ NHN = AM.J.V. Schyns-van den Berg,

Albert Schweitzer ziekenhuis * G. Scoones, Erasmus MC « PJ. Senden, Meander Medisch Centrum ¢ R.D. Sibarani-Ponsen, VUmc * J.R M. van der Sijp, Medisch Centrum Haaglanden *

T. Simmers, Catharina Ziekenhuis * 1.B. Sintenie, Elkerliek ziekenhuis « G.H.P.R. Slabbers, Ziekenhuis Bernhoven * B.FM. Slangen, Maastricht UMC « D.J. Slebos, UMC Groningen * R.G.M. de
Slegte, Reade * G.D. Slooter, Maxima Medisch Centrum * P. Slootweg, UMC St Radboud * C.K. van der Sluis, UMC Groningen « 1.J. van der Smagt, UMC Utrecht « FEW.J.M. Smeenk, Catharina
Ziekenhuis < J.M.J. Smeenk, St. Elisabeth Ziekenhuis ¢ R. Smeets, Maastricht UMC « V.T.H.B.M. Smit, Leids UMC « Y.M. Smulders, VUmc ¢« D.C. Snijdelaar, Ziekenhuis Gelderse Vallei « G.J. Snoek,
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Liesbeth van Londen, Transparant Leiden
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Urologie

Carl Wijburg noemt zichzelf op Twitter roboturoloog. Hij is dan ook erg
betrokken bij de robotchirurgie in Rijnstate Arnhem. Wijburg stortte zich
op het werken met de DaVinci-robot sinds diens komst naar Rijnstate ruim
twee jaar geleden. "We hadden als maatschap bedacht dat we er rustig
mee zouden beginnen”, zegt zijn collega-uroloog Michael van Balken.
"Maar Carl maakte een vliegende start. Daardoor konden we al snel ons
werkveld uitbreiden.” Die gedrevenheid is erg typerend voor Wijburg, stelt
ook Arno Geboers, uroloog in het Slingeland Ziekenhuis in Doetinchem.

Geboers opereert regelmatig samen met Wijburg met behulp van de robot.

"Hij kan zijn kennis heel goed overbrengen op anderen.” Daarnaast is Carl
ook technisch goed, zegt Geboers. "Hij heeft als eerste in Nederland een
neoblaas met behulp van de robot gemaakt. Dat is heel innovatief. " Hij is
wel een pietje-precies. Geboers: "Ik vind mezelf behoorlijk nauwkeurig,
maar bij hem is het nog een graadje erger. Als ik de patiént al goed heb
gepositioneerd voor de operatie, controleert hij het toch nog eventjes.”
Volgens Van Balken heeft Wijburg al zodanig naam gemaakt op het gebied

Psychiatrie

“Liesbeth heeft het talent om precies
de juiste mensen om zich heen te
verzamelen en die zo te enthousias-
meren dat ze allemaal met haar mee-
gaan”, zegt Renske Lonhard, psychia-
ter en collega van Liesbeth van
Londen. Lonhard werkt een dag per
week als psychiater bij Transparant
in Leiden, de GGZ-instelling die Van
Londen heeft opgezet. "Ik was nooit
zelfstandig gaan werken als Liesbeth
me niet had overgehaald”, zegt ze.
Abdoline Soleman, ook als psychiater
werkzaam bij Transparant, noemt van
Londen ‘energiek, onvermoeibaar,

gedreven en zorgvuldig'. "Daarnaast
is ze medisch-technisch ook enorm
goed. Ze ziet het liefst patiénten met

ingewikkelde problematiek en zoekt

MEDNEt 0112013

net zolang totdat ze de juiste medi-
catie heeft. Als er iemand is waarbij
wij twijfelen of we hem kunnen hel-
pen, dan zegt Liesbeth ‘geef maar
aan mij'. Liesbeths handen jeuken
dan.” Van Londen is altijd in de weer.
Is het niet voor Transparant, dan wel
voor haar vier kinderen. Lonhard:
“Laatst zei ze dat ze minder wil wer-
ken en de vrijdag afwezig zou zijn.
Maar ik zie haar toch altijd nog op
die vrijdag.”

Van Londen zette Transparant op,
omdat ze droomde van een klein-
schalige GGZ-instelling, met minder
hiérarchie en korte lijnen met andere
zorgverleners. "Dat is haar goed
gelukt”, zegt Soleman. "Ze heeft
goed contact met huisartsen. Dat

van de roboturologie, dat hij regelmatig in andere ziekenhuizen zijn kennis

overbrengt. "Hij is al in Rotterdam geweest en gaat nu weer naar Breda.”

Van Balken roemt ook zijn betrokkenheid bij patiénten. "Als het kan, door-

spekt hij een gesprek met humor. Hij is echt een warme dokter. Dat blijkt

ook uit zijn betrokkenheid bij Compassion for Care.” Wijburg is vooral een

‘bijzonder prettig mens’, zegt Geboers. "Het is erg plezierig om met hem

samen te werken door zijn energie. Dat kan soms doorslaan. Dan zijn we

een hele dag op een congres geweest, staat hij op z'n hardloopschoenen

voor mijn hotelkamer met de vraag of ik meega. Hij is niet te stoppen.”

Lachend: "Soms vraag ik me af of die batterij er niet even uit kan.”

TOP UROLOGIE
Carl Wijburg, Rijnstate Arnhem

Bart Schrier, Jeroen Bosch Ziekenhuis ‘s-Hertogenbosch

Ben Knipscheer, Scheper Ziekenhuis Emmen

Cobi Reisman, Ziekenhuis Amstelland Amstelveen

Revalidatiecentrum Het Roessingh * D.M. Somford, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis « M.E.A. Spaanderman, UMC St Radboud * L. Spanjaard, Academisch Medisch Centrum « E. Spanjaards,
Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis « J. Spanjer, UWV « E.J. Spillenaar Bilgen, Rijnstate Arnhem « D. Spreeuwers, SanEcon « D.J. van Spronsen, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis * J. Staals,
Maastricht UMC ¢ F. Stam, Medisch Centrum Alkmaar « C.J. Stam, VUmc * W.A.H. van der Stappen, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis * A.M. ter Steeg, Sophia Revalidatie * A.V. Steenmeijer,
Bronovo * S.C.A. Steens, UMC St Radboud * M.G. Steffens, Isala klinieken  C.A. Stegeman, UMC Groningen « C.D.A. Stehouwer, Maastricht UMC « J. Stekelenburg, Medisch Centrum

Leeuwarden * H.V. Stel, Tergooiziekenhuizen « J. Stigt, Isala klinieken « R.J. Stokroos, Maastricht UMC = A.D.M. Stork, St Anna Ziekenhuis « U. Strauch, Maastricht UMC « G.A. van Strien, Genas *
W.E.M. Strijbos, Atrium MC = M. Strookman, WZH/De Strijp * E.P. Stuijfzand, TweeSteden ziekenhuis « M. Svobodova-Mesticka, Ziekenhuis Tjongerschans « J.B.R M. de Swart, Medisch Centrum
Alkmaar * J.A. Swinkels, Academisch Medisch Centrum « A.H. Teeuw, Academisch Medisch Centrum = J.AW. Teijink, Catharina Ziekenhuis * N.R.C. Telgt, Waterlandziekenhuis « J. Terpstra, GGz
Centraal Flevo * J.H.A. Tersteeg, UMC Utrecht « ER.E. van Thiel, Albert Schweitzer ziekenhuis « H.EH. Thijs, Gelre ziekenhuizen * A. Thijs, VUmc * H.J.M. Thijssen, Maxima Medisch Centrum *

B. Thio, Erasmus MC « S. Thoe Schwartzenberg, Groene Hart Ziekenhuis « A.L. Thurkow, Sint Lucas Andreas Ziekenhuis « H.W. Tilanus, Erasmus MC ¢« R. Timmer, St. Antonius Ziekenhuis *

L. Timmerman, GGZ Drenthe « W. Tjon A Ten, Maxima Medisch Centrum < H.L. Torrance, UMC Utrecht « PW. Troost, De Bascule * T.R.A.H. Tuijtten, Maastricht UMC « F.C.M. Twaalfhoven, Medisch
Centrum Haaglanden « B.M.J. Uitdehaag, VUmc « VAW.M. Umans, Medisch Centrum Alkmaar * J. Vainer, Maastricht UMC « M.M.A. de Valk, Intermedic Adviesgroep * P. van der Valk, VUmc ¢

E. van Veelen, Balans In Bedrijf « M.L.C. van Veelen, Erasmus MC « S. van Veen, St. Elisabeth Ziekenhuis ¢ J. Veenstra, Sint Lucas Andreas Ziekenhuis  B.A. in 't Veld, Medisch Centrum
Haaglanden *+ AW.G. van der Velden, Martini Ziekenhuis « B.A.J. Veldman, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis « AW. Venema, Wilhelmina Ziekenhuis « H.J. Verburg, Leids UMC * C.A. Verburgh,
Tergooiziekenhuizen * H.J.J. Verhaar, UMC Utrecht » M.J. Verhaar-Langereis, Zuwe Hofpoort Ziekenhuis * P. Verhagen, Erasmus MC * 1.B.G.M. Verheij, UMC Groningen *



vindt ze zo belangrijk, dat ze Transpa-
rant Next is gestart.” Met Transparant
Next geeft ze huisartsen de mogelijk-
heid om hun patiénten eenmalig naar
een psychiater te laten gaan, daarna
wordt de patiént met advies verder
begeleid door de huisarts. "Dat is echt
iets voor Liesbeth”, zegt Lonhard. "Dan
hebben wij net alles op de rit, komt zij
weer met een nieuw project. Maar ze
brengt het zo enthousiast, dat ze ons
allemaal weer mee krijgt.”

TOP PSYCHIATRIE

Liesbeth Van Londen, Transparant Leiden

Raphael Schulte, GGZ Noord-Holland-Noord Heerhugowaard
Remco De Winter, Parnassia Bavo Groep Den Haag
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Jan Buitenhuis, Univé Assen
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Verzekeringsgeneeskunde

"Jan Buitenhuis is een van de beste
medisch adviseurs van Nederland”,
zegt Petr Pliva, die voor Veduma
Medisch Adviseurs veel samenwerkt
met hem. “Jan is neutraal en weten-
schappelijk. Het gaat bij hem over
inhoud en niet over emotie.” Dat is
belangrijk in adviseurswerk. "Als je
over mensen oordeelt moet dat zo
medisch mogelijk zonder confoun-
ders. Het gevaar bestaat dat slachtof-
fer of bedrijf je proberen te bein-
vloeden. Jan kan goed onafhankelijk
blijven.” Pliva was eerder paranimf
bij Buitenhuis’ promotie. Buitenhuis
publiceert vanuit zijn expertise in
schadegevallen met verkeersoorza-
ken nog steeds veel over chronische
pijn. “"Hij is nationaal en internatio-
naal een veel gevraagd spreker en
wordt vaak geciteerd.” Terecht, vindt
Pliva. "]Jan’s onderzoek is zo sterk,
daar kan vriend en vijand niets aan
afdingen.”

Johan Groothoff was Buitenhuis’ pro-
motor, en heeft als emeritus hoogle-
raar Sociale Geneeskunde in het

UMCG veel met hem aan tafel geze-
ten voor het nieuwe Academische
kenniscentrum voor de private ver-
zekeringsgeneeskunde. Dat het cen-
trum in stroomversnelling is geko-
men, is vooral dankzij het bestuur
van de Nederlandse Vereniging van
Geneeskundig Adviseurs in particu-
liere verzekeringszaken, waarvoor
Buitenhuis en collega Astrid Blaauw
voortrekkerswerk deden. "Het is niet
zo makkelijk om een link tussen uni-
versiteit en praktijkveld te leggen.
Verzekeraars en beroepsgroep moes-
ten overtuigd worden dat meer
wetenschappelijke onderbouwing
nodig is. Jan heeft die contacten
gelegd. Hij is een aanhouder; hij
weet bliksemgoed wat hij wil.”

TOP VERZEKERINGSGENEESKUNDE
Jan Buitenhuis, Univé Assen
Astrid Blaauw-Hoeksema,

Movir Nieuwegein

Jerry Spanjer, Kenniscentrum
Verzekeringsgeneeskunde
Amsterdam

C.C.PM. Verheyen, Isala klinieken - RH.M. Verheijen, UMC Utrecht « C.J. Verhoef, Erasmus MC « K. Verhoeven, Accare « M.H.J. Verhofstad, St. Elisabeth Ziekenhuis « PM.J. Verhorst,
Medisch Spectrum Twente * R.H.M. Vernimmen, Altrecht « H.P. Verschuur, Medisch Centrum Haaglanden « H.F. Verwey, Leids UMC « RW. Vingerhoets, TweeSteden ziekenhuis * J.M.A.
Visser-Meilly, UMC Utrecht « N. Vlam, Medisch Centrum Boerhaave * R. Vleeming, Bovenl] ziekenhuis * R. Vleugelers, UMC Utrecht * R. van Vliet, Revalidatiecentrum Het Roessingh *

L. Vogelaar-Linthorst, Antonius Ziekenhuis * J.H.A. Vollebergh, Ziekenhuis Bernhoven « A. Vollebregt, Spaarne Ziekenhuis * A. Vonk Noordegraaf, VUmc « J. Vos, Amphia Ziekenhuis « A.E.
Voskuyl, VUmc * A. de Vries, ArboVitale * N. de Vries, Sint Lucas Andreas Ziekenhuis * D.CAA. de Vries, Spaarne ziekenhuis « C.H. van der Vring, UWV « O. Vrooman, Rijnstate Arnhem « J.
Waard, Verpleeghuis Geinsche Hof « F.B. de Waard-van der Spek, Erasmus MC * LJ. Wagenaar, Medisch Spectrum Twente * C. van der Wal, GGZ + C.M. Walhof, Rijnstate Arnhem « E. van der
Wall, UMC Utrecht * AJ. Wardeh, Medisch Centrum Haaglanden « M.E. Weijer, Medisch Centrum Leeuwarden * R].Th.J Welten, Atrium MC * F. van der Werf, Admiraal De Ruyter Ziekenhuis *
PY. van der Werff, 365/ArboNed Assen * PH.M. Westendorp, Beatrixziekenhuis * H.A. Westerbeek, Groene Hart Ziekenhuis « M.D. van de Wetering, Emma Kinderziekenhuis + J.F.M
Wetzels, UMC St Radboud - 1.w.M.C. Widdershoven, TweeSteden ziekenhuis * PLM.L Wielders, Catharina Ziekenhuis * S.C. Wiersma-Tuinstra, Rijnland Ziekenhuis *

C.l. WI]bUFg, Runstate Arnhem - MPIM. Wijffels, Rijndam Revalidatiecentrum * M.G.F. van Wijk, Jeroen Bosch Ziekenhuis « J. van der Wijk, Refaja ziekenhuis « I. van der
Wijk-Nedelcu, Groene Hart Ziekenhuis « S. Wijma, Martini Ziekenhuis « E.C. Wijnvoord, Movir « AAM. Wilde, Academisch Medisch Centrum ¢« F. Windhausen, Rode Kruis Ziekenhuis ¢ F. van
der Windt, Tergooiziekenhuizen * R.F.P. de Winter, Parnassia Bavo Groep * W. de Wit, Waterlandziekenhuis * M..J. Withagen, UMC St Radboud * J.A. Witjes, UMC St Radboud * M. Wiznitzer,
NIFP « M.D. Woiski, UMC St Radboud * J.W. van 't Wout, Bronovo * E.S. van der Zaag, Gelre ziekenhuizen « F.T. Zandberg, Ommelander Ziekenhuis Groep * 1.S. van der Zee, Onze Lieve Vrouwe
Gasthuis « A.G.J. van der Zee, UMC Groningen * A M. Zeilemaker, Rijnland Ziekenhuis * W.A.G. van Zelst-Stams, UMC St Radboud ¢ K. Zeppenfeld, Leids UMC * F. Zijlstra, Erasmus MC



